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Час практики з	20	по	20 	




Тематичний план практичних занять за модулями і змістовими модулями із зазначенням основних питань, що розглядаються на
практичному занятті

	№ п/п
	Назва теми
	Кількість годин

	Змістовий модуль I: Організація роботи медичної сестри терапевтичного стаціонару

	1.
	Організація роботи та обов'язки медичної сестри основних структурних підрозділів терапевтичного стаціонару.

	1

	2.
	Термометрія, вимірювання артеріального тиску, дослідження пульсу
	1

	3.
	Організація роботи сестри маніпуляційного кабінету.
	2

	4.
	Основні способи парентерального застосування препаратів.
	1

	5.
	Обов'язки медичної сестри по забезпеченню діагностичного процесу у терапевтичному стаціонарі.
	2

	6.
	Методика і техніка реєстрації електрокардіограми.  Аналіз її основних елементів.
	2

	7.
	  Методика і техніка подавання зволоженого кисню. Ознайомлення із проведенням фізіотерапевтичних процедур. Підсумковий контроль
	1

	
	Разом:
	10



Перелік теоретичних питань для підготовки здобувачів вищої освіти до підсумкового модульного контролю
Тематичний план самостійної роботи здобувачів освіти

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	Змістовий модуль I : Організація роботи медичної сестри терапевтичного стаціонару
	

	1
	Організація роботи та обов'язки медичної сестри основних структурних підрозділів терапевтичного стаціонару.
	2

	2
	Термометрія, вимірювання артеріального тиску, дослідження пульсу
	3

	3
	Організація роботи сестри маніпуляційного кабінету.
	3

	4
	Основні способи парентерального застосування препаратів.
	3

	5
	Обов'язки медичної сестри по забезпеченню діагностичного процесу у терапевтичному стаціонарі.
	3

	6
	Методика і техніка реєстрації електрокардіограми.  Аналіз її основних елементів.
	3

	7
	Методика і техніка подавання зволоженого кисню. Ознайомлення із проведенням фізіотерапевтичних процедур.
	3

	
	Разом:
	20



Сестринська практика в терапевтичному відділенні.
1. Морально-етичні та законодавчі засади медсестринства в Україні. Організація роботи та обов'язки медичної сестри основних структурних підрозділів терапевтичного стаціонару. Організація роботи поста медичної сестри. 
2.	Термометрія, вимірювання артеріального тиску, дослідження пульсу. Робота з листком призначень. Правила забезпечення пацієнтів лікарськими препаратами
3.	 Організація роботи сестри маніпуляційного кабінету. Основна документація. Правила зберігання та обліку медикаментозних засобів і медичного інструментарію. Методика і техніка взяття загального, біохімічних аналізу крові та бактеріологічні дослідження.
4.	Основні способи парентерального застосування препаратів. Методика й техніка виконання підшкірних, внутрішньом'язових, внутрішньовенних ін'єкцій. Стерилізація інструментарію для багаторазового використання.
5.	 Основні правила підготовки хворого до проведення гастроскопії, ректороманоскопії, колоноскопії, ультразвукового дослідження органів черевної порожнини. Основні види клізм та правила їх застосування. Підготовка хворих та необхідного обладнання для взяття калу на  копрограму та інш.. Правила взяття аналізу сечі, діагностичне значення. Підготовка та проведення шлункового та дуоденального зондувань. 
6.	Методика і техніка реєстрації електрокардіограми.  Аналіз її основних елементів. Організація роботи сестри процедурного кабінету.
7.	Методика і техніка подавання зволоженого кисню. Правила користування кишеньковим та стаціонарним інгаляторами. Ознайомлення із проведенням фізіотерапевтичних процедур.


Перелік практичних навичок, які має засвоїти здобувач вищої освіти при вивченні модуля
1. Вимірювання артеріального тиску
2. Дослідження пульсу
3. Термометрія 
4. Дослідження функції зовнішнього дихання 
5. Виконання підшкірних та внутрішньом’язових ін’єкцій
6. Виконання внутрішньовенних ін’єкцій та інфузій 
7. Проведення дезінфекції та передстерилізаційного очищення інструментарію
8. Забір крові на дослідження 
9. Виконання клізм
10. Реєстрація електрокардіограми 
11. Накладання компресів
12. Застосування гірчичників, банок
13. Користування інгалятором 
14. Оформлення медичної документації 

Самостійна робота
Основними видами самостійної роботи здобувачів вищої освіти під час проходження виробничої сестринської практики у терапевтичному відділенні є:
· позааудиторна підготовка до практичних занять та підсумкового модульного контролю;
· опанування практичними навичками медичної сестри терапевтичного відділення;
· робота у терапевтичному відділенні;

	Виробничої лікарської практики з внутрішньої медицини

	1.
	Підготовка до практичних занять
	5

	2.
	Робота в терапевтичному стаціонарі для засвоєння та відпрацювання практичних навичок
	5

	3.
	Заповнення основної звітної документації – Щоденника виробничої практики та Підсумкового звіту
	5

	4.
	Підготовка до підсумкового модульного контролю
	5

	Усього з модуля
	20




«УХВАЛЕНО»
на засіданні кафедри внутрішньої медицини № 4

[bookmark: _GoBack]Зав. кафедри, д.мед.н. Довгань О.М. ________________

Протокол від _____2022 р. №___
Календарний графік проходження практики

	
№ з/п
	
Дата
	
Назви робіт
	Відмітка про
виконання (бали)

	

1.
	
	Організація роботи та обов'язки медичної сестри основних структурних підрозділів терапевтичного стаціонару.
Термометрія, вимірювання артеріального тиску, дослідження пульсу
	

	

2.
	
	Організація роботи сестри маніпуляційного кабінету.
	

	
3.
	
	Обов'язки медичної сестри по забезпеченню діагностичного процесу у терапевтичному стаціонарі.
	

	

4.
	
	Методика і техніка реєстрації електрокардіограми.  Аналіз її основних елементів.
	

	

5.
	
	Основні способи парентерального застосування препаратів.
Методика і техніка подавання зволоженого кисню. Ознайомлення із проведенням фізіотерапевтичних процедур. Підсумковий контроль
	









Керівники практики:
від вищого навчального закладу	 		 	
(підпис)	(прізвище та ініціали)

6

Зразок робочих записів під час сестринської практики у терапевтичному відділенні

	Дата, години роботи
	Зміст виконаної роботи
	Підписи

	З	по
 	
	Вимірювання температури тіла у терапевтичному стаціонарі. 
1. Перевіряємо рівень ртуті в термометрі. Якщо ртуть не опустилася до поділки 34 °С, струщуємо кілька разів термометр і знову перевіряємо, чи вся ртуть опустилась у резервуар.
2. Просимо хворого підняти руку. Якщо шкіра під пахвою волога, витираємо її рушником, оскільки вологість охолоджує ртуть і показники термометра будуть дещо нижчими.
3. У глибину пахвової ямки поміщаємо кінець термометра з резервуаром ртуті й просимо хворого притиснути зігнуту в ліктьовому суглобі руку до тіла і тримати термометр 8 — 10 хв. Під час вимірювання температури тіла хворий лежить або сидить. Ослабленим і хворим, які перебувають у непритомному стані, піднімаємо руку, ставимо термометр і під час вимірювання підтримуємо руку в потрібному положенні.
4. Результати заносимо у температурний листок, а термометр дезінфікуємо.

	














Здобувача
вищої освіти
Базового
керівника
Керівника
від
академії

	






З	по ________________
	
	



7
Робочі записи

	Дата, години роботи
	Зміст виконаної роботи
	Підписи



8


9


10


11


12
Підсумковий звіт про виконану роботу під час виробничої практики

” Сестринська практика в терапевтичному відділенні ” 
від і назва практики

Здобувач вищої освіти	курсу	_факультету	групи




	
Перелік навичок та вмінь
	Кількість навичок

	
	план
	виконано

	Заповнення медичної документації терапевтичного відділення, ведення якої належить до обов'язків медичної сестри
	1 – 5 
	

	Проведення обліку медикаментозних засобів в різних підрозділах терапевтичного відділення
	2 – 5 
	

	Виписування та облік сильнодіючих та наркотичних речовин
	2 – 5 
	

	Визначення життєво-важливих функцій організму хворого: вимірювання артеріального тиску, дослідження пульсу, термометрія, дослідження функції зовнішнього дихання
	1 – 5 
	

	Забезпечення пацієнтів лікарськими засобами згідно листа призначень
	2 – 5 
	

	Виконання підшкірних та внутрішньом'язових ін'єкцій
	1 – 5 
	

	Виконання внутрішньовенних ін'єкцій та інфузій
	1 – 5 
	

	Розрахунок дози розчинної форми препарату для ін'єкції
	1 – 5 
	

	Проведення    дезінфекції    та    передстерилізаційного очищення інструментарію
	1 – 5 
	

	Виконання    контролю    якості    передстерилізаційної обробки інструментарію
	2 – 5 
	

	Забір крові на дослідження
	1 – 5 
	

	Виконання клізм
	1 – 5 
	

	Взяття калу та сечі на різні види аналізу
	2 – 5 
	

	Реєстрація електрокардіограми та попередня її обробка
	1 – 5 
	

	Участь у проведенні дуоденального зондування
	1 – 5 
	

	Проведення промивання шлунка
	1 – 5 
	

	Накладання компресів
	1 – 5 
	

	Застосування гірчичників, банок
	1 – 5 
	

	Засвоєння техніки подавання зволоженого кисню
	1 – 5 
	

	Користування інгаляторами
	1 – 5 
	





Підпис здобувача вищої освіти  	


Підпис викладача 	

14

Відгук і оцінка роботи студента на практиці




(назва підприємства, організації, установи)




























Керівник практики від підприємства, організації, установи  	








(підпис)	(прізвище та ініціали)




Печатка
«	»	20	року

15


Результати підсумкового модульного контролю


	№
	Виконане завдання
	Оцінка в балах

	1
	Демонстрація методики і техніки виконання практичних навичок
	

	2
	Вирішення типових ситуаційних задач
	

	3
	Вирішення тестових завдань
	

	Загальна сума балів за ПМК
	



Дата складання заліку „	”	20	року

16

17

Робочі записи під час практики

	Дата, години роботи
	Зміст виконаної роботи
	Підписи

	
	
	





Робочі записи під час практики
