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КАТАЛОГ ТА ЗМІСТ ВИБІРКОВИХ ДИСЦИПЛІН ДЛЯ ЗВО 1 КУРСУ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 222 "МЕДИЦИНА

Вибіркові блоки Назва вибіркової дисципліни Зміст Кількіть
годин

Кількість
кредитів Назва кафедри

Вибірковий блок 1

Історія України та української 
культури

Дисципліна спрямована на створення цілісного уявлення про історичний розвиток українського народу, сприяння 
формуванню історичної свідомості майбутніх спеціалістів, усвідомленню нерозривного зв'язку між минулим і 
сучасністю, вихованню громадянського патріотизму, відповідальності за долю України.

90 3 Мовних та гуманітарних 
дисциплін

Історія українських визвольних 
змагань

Дисципліна спрямована на розвиток почуття патріотизму та глибоких морально-етичних переконань, 
усвідомлення нерозривного зв'язку між минулим і сучасністю, сприяння усвідомленню студентами належності 
України до процесів визвольних змагань не тільки в України але й інших Європейських держав.

Становлення української державності
Дисципліна основні етапи розвитку української держави; проблеми етногенезу української нації; сутність 
суспільно-політичних, економічних та культурних процесів розвитку українського народу; головні історичні події 
державотворення.

Вибірковий блок 2

Історія медицини

Дисципліна спрямована на засвоєння основних етапів розвитку медицини у зв’язку з розвитком і зміною 
суспільно-економічних формацій, загальної періодизації та хронології розвитку медицини; основних епох, 
періодів в історії медицини; факторів, що впливають на історію та розвиток медицини і досягнення медицини на 
різних етапах розвитку світової історії.

90 3 Мовних та гуманітарних 
дисциплін

Розвиток медичного знання на 
території України

Під час вивчення дисципліни студенти матимуть змогу засвоїти основні етапи розвитку медицини у зв’язку з 
розвитком і зміною суспільно-економічних формацій на території України, загальну періодизацію та хронологію 
розвитку медицини на українських землях; вклад видатних діячів світової та української медичної науки в 
національну і світову медицину; сучасний стан та проблеми розвитку охорони здоров’я в Україні.

Історія медицини невідкладних 
станів

Під час вивчення дисципліни студенти отримають основні етапи розвитку, та причини виникнення медицини 
невідкладних станів; фактори, що впливають на розвиток медицини невідкладних станів і досягнення медицини 
невідкладних станів на різних етапах розвитку світової медицини; вклад видатних діячів світової та української 
медичної науки в розвиток медицини невідкладних станів.

Вибірковий блок 3

Філософія

Дисципліна спрямована на засвоєння основ філософських знань в таких розділах як онтологія (наука про буття), 
гносеологія (наука про пізнання), філософська антропологія, соціальна філософія, історія європейської і 
вітчизняної філософії. У результаті здобувані зможуть орієнтуватися в загальних філософських концепціях і 
напрямах; здійснювати толерантний діалог з представниками різних філософських напрямів; самостійно 
аналізувати світоглядні проблеми сучасності.

90 3 Мовних та гуманітарних 
дисциплінФілософія медицини

Дисципліна спрямована на формування теоретичних засад духовної культури особистості, які відповідають 
сучасним викликам та запитам, що постають медичній практиці. Здобувані матимуть змогу навчитися логічно та 
творчо мислити задля ефективного розв’язання проблем особистісного розвитку та власної медичної практики; 
критично аналізувати сучасні соціокультурні проблеми на основі засвоєного філософського знання; обирати 
належні цінності та керуватися ними у власній медичній практиці.

Філософія наукового знання

Дисципліна спрямована на засвоєння здобувачами основних принципів і методів наукової діяльності, 
формування знань, вмінь і навичок і їх застосування при написанні наукових робіт. Це створює передумови 
розв'язання проблеми дефіциту знань, сприяє становленню науково-освітнього комплексу та інноваційним 
процесам в Україні, формуванню сучасної ідеології науково-технічного розвитку.



Вибірковий блок 4

Основи психології

Вивчення дисципліни спрямоване на оволодіння студентами основними поняттями та закономірностями з галузей 
загальної, соціальної, вікової психології та педагогіки; розкриття можливостей практичного використовування 
здобутків сучасної психології і педагогіки у майбутній професійній діяльності, міжособистісній взаємодії, у 
вирішенні питань саморозвитку і самовиховання; розвиток гуманістичного світогляду, насамперед, ціннісного 
відношення до людини, що становить основу для вивчення дисциплін професійного циклу та для майбутньої 
професійної лікарської діяльності.

90 Мовних та гуманітарних 
дисциплін

Кризова психологія
Дисципліна спрямована на вивчення феноменології життєвих криз, формування професійних навичок надання 
психологічної допомоги особистості під час переживання життєвих криз з використанням спеціальних засобів, 
прийомів та методів.

3

Психологія травмуючих ситуацій
Дисципліна спрямована на формування вмінь і навичок застосування засобів психотерапії, психокорекції та 
методів психологічного консультування для психологічного супроводу травмуючих ситуацій: під час криз, 
катастроф, у випадках терористичних атак, стихійних і інших лих, яких може зазнати людина.

Вибірковий блок 5 
(обираємо з двох 
підблоків)

БЖД. Основи біоетики та 
біобезпеки 90 3

Безпека життєдіяльності
Дисципліна, яка вивчає загальні підходи до розробки і реалізації відповідних заходів, спрямованих на збереження 
здоров'я та життя людини в сучасних умовах, захист від небезпек природного, техногенного та соціального 
походження, а також створення комфортних умов для життєдіяльності людини.

5-а Соціальна безпека та 
відповідальність лікарів

Даний курс вивчає сукупність прийомів і методів, при допомозі яких здійснюється вплив права соціальної безпеки 
на суспільні відносини і поведінку людей, що характеризується як метод правового регулювання в медичній 
галузі. Відповідальність медичних працівників, лікувально-профілактичних закладів та інших установ системи 
охорони здоров’я є досить гострою медико-соціальною та медико-юридичною проблемою, для вирішення якої 
необхідно не тільки проводити наукові дослідження, але й прикладати певні зусилля з впровадження їх 
результатів у практичну площину. Сьогодні правила суспільної поведінки, чи норми, лежать в основі усіх видів 
відповідальності. Порушення одних норм призводить до виникнення відповідальності, у той час, як інші норми 
регулюють її дію.

45 1,5
Організації вищої освіти, 

управління охороною 
здоров’я та гігієни

Закономірності виникнення 
небезпеки

Мета дисципліни полягає в опануванні знань з класифікації небезпек. Здатність керувати ризиками, визначати 
фактори ризику та механізми шкідливого впливу на організм людини небезпек різного походження. Надає 
необхідні знання з захисту населення від шкідливих та небезпечних чинників різного походження.

Основи біоетики та біобезпеки

Біоетика -  це міждисциплінарна наука, яка займається вивченням морально-етичних, соціальних та юридичних 
проблем медичної діяльності у контексті захисту прав людини. Навчальна дисципліна знайомить здобувачів з 
фундаментальними людськими цінностями, які захищає біоетика -  це право людини на життя, автономію, свободу 
вибору, розробляє сучасне морально-етичне забезпечення медичної науки та практики однаково значимих і для 
лікаря, і для хворого. За час проходження курсу студенти розглянуть спірні етичні проблеми, які можуть 
виникнути у процесі медичної практики, під час виконання біомедичних досліджень, розібратися з біоетичними 
проблемами в лікуванні ВІЛ -  інфікованих, медико- етичних та правових оцінках штучного аборту, використанні 
нових репродуктивних технологій, клінічних досліджень лікарських препаратів, клону ванні, а також з біоетичними 
аспектами початку життя, вмирання, смерті, самогубства, евтаназії та багато іншого.

5-6 Перша психологічна допомога під час 
воєнного стану

В умовах воєнного стану в У країні актуальним залишається надання ранньої медико-психологічної допомоги 
якомога більшої кількості людей. Це дозволить запобігти розвитку проблем із психічним здоров’ям населення 
надалі. Кожне заняття дозволить відпрацювати навички психологічної допомоги у надзвичайних кризових 
ситуаціях на основі сучасних протоколів, за допомогою вправ, розбору кейсів тощо. Результатом опанування 
курсу є формування у здобувачів навичок надання первинної психологічної допомоги, самодопомоги, емоційної 
підтримки під час війни, вміння проводити ранню діагностику і профілактику перших ознак проявів порушень у 
психосоматичній сфері особистості внаслідок впливу стресорів війни.

45 1,5
Психіатрії, психотерапії, 
наркології та медичної 

психології

Психологія особистості

Навчальна дисципліна знайомить здобувачів із сучасними психологічними уявленнями про особистість. 
Розкривається природа і особливості поведінки людини, її типологічні і індивідуальні психологічні особливості та 
їх вплив на психічне здоров’я. Висвітлюються особливості і проблеми індивідуального розвитку особистості, 
становлення характеру, особливості розвитку здібностей, ціннісно-мотиваційної сфери. Окрему увагу приділено 
особистості в кризових життєвих ситуаціях, формам поведінки (ефективні та неефективні копінг-стратегії), 
можливостям посткризового відновлення. Результатом стануть набуті знання, які поглиблюють розуміння власної 
особистості та оточуючих людей, що сприятиме досягненню ними особистісної та професійної зрілості, розвитку 
вміння будувати міжособистісні стосунки, організовувати ефективну взаємодію з пацієнтами у майбутній 
професійній діяльності.
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Вибіркові блоки Назва вибіркової дисципліни Зміст Кількгігь годин Кількість
кредитів Назва кафедри

Вибірковий блок 1 Основи біоетики та деонтологія в 
медицині 90 3

Основи біоетики та біобезпеки

Біоетика -  це міждисциплінарна наука, яка займається вивченням морально-етичних, соціальних та 
юридичних проблем медичної діяльності у контексті захисту прав людини. Навчальна дисципліна знайомить 
здобувачів з фундаментальними людськими цінностями, які захищає біоетика -  це право людини на життя, 
автономію, свободу вибору, розробляє сучасне морально-етичне забезпечення медичної науки та практики 
однаково значимих і для лікаря, і для хворого. За час проходження курсу студенти розглянуть спірні етичні 
проблеми, які можуть виникнути у процесі медичної практики, під час виконання біомедичних досліджень, 
розібратися з біоетичними проблемами в лікуванні ВІЛ -  інфікованих, медико- етичних та правових оцінках 
штучного аборту, використанні нових репродуктивних технологій, клінічних досліджень лікарських 
препаратів, клонуванні,а також з біоетичними аспектами початку життя, вмирання, смерті, самогубства, 
евтаназії та багато іншого.

1-а Перша психологічна допомога під 
час воєнного стану

В умовах воєнного стану в Україні актуальним залишається надання ранньої медико-психологічної допомоги 
якомога більшої кількості людей. Це дозволить запобігти розвитку проблем із психічним здоров’ям 
населення надалі. Кожне заняття дозволить відпрацювати навички психологічної допомоги у надзвичайних 
кризових ситуаціях на основі сучасних протоколів, за допомогою вправ, розбору кейсів тощо. Результатом 
опанування курсу є формування у здобувачів навичок надання первинної психологічної допомоги, 
самодопомоги, емоційної підтримки під час війни, вміння проводити ранню діагностику і профілактику 
перших ознак проявів порушень у психосоматичній сфері особистості внаслідок впливу стресорів війни.

45 1,5

Психіатрії, психотерапії, 
наркології та медичної 

психології

Психологія особистості

Навчальна дисципліна знайомить здобувачів із сучасними психологічними уявленнями про особистість. 
Розкривається природа і особливості поведінки людини, її типологічні і індивідуальні психологічні 
особливості та їх вплив на психічне здоров’я. Висвітлюються особливості і проблеми індивідуального 
розвитку особистості, становлення характеру, особливості розвитку здібностей, ціннісно-мотиваційної сфери. 
Окрему увагу приділено особистості в кризових життєвих ситуаціях, формам поведінки (ефективні та 
неефективні копінг-стратегії), можливостям посткризового відновлення. Результатом стануть набуті знання, 
які поглиблюють розуміння власної особистості та оточуючих людей, що сприятиме досягненню ними 
особистісної та професійної зрілості, розвитку вміння будувати міжособистісні стосунки, організовувати 
ефективну взаємодію з пацієнтами у майбутній професійній діяльності.

-

Етика та деонтологія в медицині

Дисципліна спрямована на розкриття основних теоретичних положень етики в системі філософського і 
загальні знання, її принципи і норми, основні положення, особливості розуміння природи моральних 
конфліктів, шляху виходу і подолання їх. Обґрунтування практичного значення етики як «практичної 
філософії», набуття студентами практичних компетенцій у сфері професійної діяльності

1-6
Профілактика емоційного та 
професійного вигорання лікарів

Представлено теоретичне і практичне обгрунтування виникнення та розвитку емоційного та професійного 
вигорання лікарів, що обумовлені великим психоемоційним навантаженням. Розкривається сутність 
синдрому «професійного вигорання» у лікарі та інших медичних працівників. Розкриваються загальні 
прояви, чинники та індивідуальні симптоми означеного явища серед лікарів. Аналізується зв'язок між 
психофізіологічними характеристиками особистості (темперамент, акцентуації) та стійкістю у стресових 
ситуаціях.

45 1,5
Мовних та гуманітарних 

дисциплін

Гуманітарне право

Це галузь публічного права, яка застосовується під час збройних конфліктів з метою обмеження засобів та 
методів ведення воєнних дій. Спрямована на захист цивільного населення від впливу збройного конфлікту та 
тих, хто припинив брати участь у воєнних діях. Отже, засвоєння основних принципів цього виду правової 
діяльности є необхідним елементом становлення усіх громадян України, бо всі ми стали жертвами військових 
дій. Вивчення цього предмету дозволить поглибити про власні права та мінімізувати можливу шкоду з боку 
агресора



Ін о з е м н а  м о в а  з а  П С  (2  М С  к у р с )

П р о в ід н е  з а в д а н н я  к у р с у  д и с ц и п л ін и  « Ін о з е м н а  м о в а »  -  ф о р м у в а н н я  к о м п е т с н т н о с т е й  т а  н а в и ч о к , щ о  
д о п о м а г а ю т ь  с а м о с т ій н о  р о з в ’я з у в а т и  с к л а д н і  н а в ч а л ь н і  т а  п р о ф е с ій н і  з а д а ч і  й  п р о б л е м и  у  га л у зі м е д и ц и н и  

з а с о б а м и  ін о з е м н о ї м о в и . В и в ч е н н я  д и с ц и п л ін и  с п р и я т и м е  з а с в о є н н ю  б а г а т о п р о ф іл ь н о ї  м е д и ч н о ї  т е р м ін о л о г ії,  

я к а  є  о д н и м  з  п р о в ід н и х  ф а к т о р ів  д л я  в д а л о г о  с к л а д а н н я  іс п и т у  К Р О К -1 . Н а й б іл ь ш а  у в а г а  п р и д іл я є т ь с я  

о в о л о д ін н ю  л е к с и ч н о г о  м а те р іа л у ' з  р із н и х  м е д и ч н и х  т е м а т и к  з  м е т о ю  с и с т е м а т и з а ц ії  і  к о н к р е т и з а ц ії  з н а н ь  

с т у д е н т ів .  З а с в о є н н я  д и с ц и п л ін и  д о п о м о ж е  с т у д е н т а м -м е д и к а м  в и к о р и с т о в у в а т и  н а б у т і з н а н н я  п ід  ч а с  р іш е н н я  

т е с т о в и х  з а в д а н ь  із  б у к л е т ів  К Р О К  1 т а  п ід г о т о в к и  д о  л іц е н з ій н о г о  іс п и т у  « А н г л ій с ь к а  м о в а  з а  п р о ф е с ій н и м  
с п р я м у в а н н я м » .

В и б ір к о в и й  б л о к  2 О с о б л и в о с т і  ф у н к ц ію в а н н я  

а н г л ій с ь к и х  м е д и ч н и х  т е р м ін ів

П ід  ч а с  в и в ч е н н я  д и с ц и п л ін и  с т у д е н т и  о з н а й о м л я т ь с я  з  м е т о д а м и  д и ф е р е н ц іа ц ії  т а  а н а л із у  з а п о зи ч е н и х  
т е р м ін ів  і  т с р м ін о с л е м е н т ів  г р е к о -л а т и н с ь к о г о  п о х о д ж е н н я . З н а ч н а  у в а г а  п р и д іл я є т ь с я  у м о в а м  в и н и к н е н н я  
м е д и ч н и х  т е р м ін ів  в  а н г л ій с ь к ій  м о в і. О т р и м а н і з н а н н я  д о п о м о ж у т ь  х а р а к т е р и з у в а т и  с п е ц и ф іч н і в л а с т и в о с т і 
м е д и ч н о ї  т е р м ін о л о г і ї  т а  з а с в о їт и  о с н о в н і п р а в и л а  їх  я к іс н о г о  п ер е к л а д у .

9 0 3
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д и с ц и п л ін

О с о б л и в о с т і  а н г л о м о в н о ї  м е д и ч н о ї  
к о м у н ік а ц ії

У  р е з у л ь т а т і  в и в ч е н н я  д и с ц и п л ін и  п о г л и б л я т ь с я  з н а н н я  щ о д о  е ф е к т и в н о ї  в з а є м о д ії з  п а ц іє н т о м  в  ін ш о м о в н о м у  

с е р е д о в и щ і. Б у д у т ь  с ф о р м о в а н і  н а в и ч к и  в и к о р и с т а н н я  ін о з е м н о ї м е д и ч н о ї  т е р м ін о л о г і ї  з  м е т о ю  в и р іш е н н я  

п р о ф е с ій н и х  з а в д а н ь  у  р із н и х  м е д и ч н и х  г а л у зя х . З а с в о є н н я  о с н о в н и х  о с о б л и в о с т е й  а н г л о м о в н о ї  к о м у н ік а ц ії  

д о п о м о ж е  п р о в о д и т и  м е д и ч н і к о н с у л ь т а ц ії  у  ін ш о м о в н о м у  с е р е д о в и щ і, о в о л о д іт и  ін о з е м н о ю  м о в о ю  на 

в а р іа т и в н о -а д а п т и в н о м у  р ів н і  п ід  ч а с  м іж о с о б и с т іс н о ї  в з а є м о д ії  у  п р о ф е с ій н о м у  с е р е д о в и щ і т а  е ф е к т и в н о  

в и к о р и с т о в у в а т и  ін о з е м н у  м о в у  п ід  ч а с  о ф о р м л е н н я  іс т о р ії  х в о р о б и  п а ц іє н т а , в с т а н о в л е н н я  д іа г н о зу , 
п р и з н а ч е н н я  л ік у в а н н я , в и п и с у в а н н я  р е ц е п т у ,  н а д а н н я  п р о ф е с ій н и х  к о н с у л ь т а ц ій  щ о д о  п р о ф іл а к т и к и  
з а х в о р ю в а н ь .

В и б ір к о в и й  б л о к  3

О с н о в и  п с и х о л о г і ї

В и в ч е н н я  д и с ц и п л ін и  с п р я м о в а н е  н а  о в о л о д ін н я  с т у д е н т а м и  о с н о в н и м и  п о н я т т я м и  т а  з а к о н о м ір н о с т я м и  з 

г а л у зе й  з а г а л ь н о ї ,  с о ц іа л ь н о ї ,  в ік о в о ї п с и х о л о г і ї  т а  п е д а г о г ік и ;  р о з к р и т т я  м о ж л и в о с т е й  п р а к т и ч н о г о  

в и к о р и с т о в у в а н н я  з д о б у т к ів  с у ч а с н о ї  п с и х о л о г і ї  і п е д а г о г ік и  у  м а й б у т н ій  п р о ф е с ій н ій  д ія л ь н о с т і,  

м іж о с о б и с т іс н ій  в з а є м о д ії ,  у  в и р іш е н н і п и т а н ь  с а м о р о з в и т к у  і с а м о в и х о в а н н я ;  р о з в и т о к  гу м а н іс т и ч н о г о  

с в іт о г л я д у , н а с а м п е р е д , ц ін н іс н о г о  в ід н о ш е н н я  д о  л ю д и н и ,  щ о  с т а н о в и т ь  о с н о в у  д л я  в и в ч е н н я  д и с ц и п л ін  

п р о ф е с ій н о г о  ц и к л у  т а  д л я  м а й б у т н ь о ї  п р о ф е с ій н о ї  л ік а р с ь к о ї  д ія л ь н о с т і.

9 0 3
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К р и з о в а  п с и х о л о г ія
Д и с ц и п л ін а  с п р я м о в а н а  н а  в и в ч е н н я  ф е н о м е н о л о г і ї  ж и т т є в и х  к р и з , ф о р м у в а н н я  п р о ф е с ій н и х  н а в и ч о к  н а д а н н я  

п с и х о л о г іч н о ї  д о п о м о г и  о с о б и с т о с т і п ід  ч а с  п е р е ж и в а н н я  ж и т г є в и х  к р и з  з в и к о р и с т а н н я м  с п е ц іа л ь н и х  з а с о б ів , 

п р и й о м ів  т а  м е т о д ів .

П с и х о л о г ія  т р а в м у ю ч и х  с и ту а ц ій
Д и с ц и п л ін а  с п р я м о в а н а  н а  ф о р м у в а н н я  в м ін ь  і н а в и ч о к  з а с т о с у в а н н я  з а с о б ів  п с и х о т е р а п ії,  п с и х о к о р е к ц ії  т а  

м е т о д ів  п с и х о л о г іч н о г о  к о н с у л ь т у в а н н я  д л я  п с и х о л о г іч н о г о  с у п р о в о д у  т р а в м у ю ч и х  с и т у а ц ій : п ід  ч а с  к р и з , 
к а т а с т р о ф ,  у  в и п а д к а х  т е р о р и с т и ч н и х  а т а к , с т и х ій н и х  і ін ш и х  л и х , я к и х  м о ж е  з а з н а т и  л ю д и н а .

М е д и ч н а  ін ф о р м а т и к а

Г о л о в н о ю  м е т о ю  к у р с у  " М е д и ч н а  ін ф о р м а т и к а "  є  р о з в и т о к  к о м п е т е н т н о с т е й  у  с ф е р і м е д и ч н о ї  ін ф о р м а т и к и , 

в и к о р и с т о в у ю ч и  ін с т р у м е н т а р ій , щ о  в к л ю ч а є  п р о г р а м и  М ісго зо П  ОГГісе т а  о н л а й н  р е д а к т о р и  х ім іч н и х  ф о р м у л  

д л я  м о д е л ю в а н н я  т а  в ізу а л із а ц ії  с т р у к т у р  м о л е к у л  у  л ік а р с ь к и х  д о с л ід ж е н н я х . У ч а с н и к и  к у р с у  б у д у т ь  

о з н а й о м л е н і  з  т а к и м и  т е м а м и  я к  е к с п е р т н і  с и с т е м и  т а  м о д е л ю в а н н я  в  б іо л о г і ї  і м е д и ц и н і,  а н а л із  т а  м е т о д и  

о б р о б к и  б іо с и г н а л ів , ін ф о р м а ц ій н і р е с у р с и  с и с т е м и  о х о р о н и  з д о р о в ’я , ф о р м а л із а ц ія  т а  а л г о р и т м із а ц ія  

м е д и ч н и х  з а д а ч ,  о с н о в н і  т и п и  б а з  д а н и х ,  к л ін іч н і  с и с т е м и  п ід т р и м к и  п р и й н я т т я  р іш е н ь ,  з а с о б и  п р о г н о з у в а н н я , 

м о д е л ю в а н н я  с и с т е м и  п ід т р и м к и  п р и й н я т т я  р іш е н ь ,  в е к т о р н і т а  р а с т р о в і з о б р а ж е н н я , т а  ін ш е.

В и б ір к о в и й  б л о к  4
Є в р о п е й с ь к и й  с т а н д а р т  

к о м п 'ю т е р н о ї  г р а м о т н о с т і

Г о л о в н а  м е т а  к у р с у  п о л я г а є  в  о в о л о д ін н і в іл ь н о д о с т у п н и м и  о н л а й н  ін с т р у м е н т а м и , я к і в ід п о в ід а ю т ь  
є в р о п е й с ь к и м  с т а н д а р т а м  ц и ф р о в о ї  г р а м о т н о с т і.  У  р а м к а х  п р о г р а м и  к у р с у  с т у д е н т и  н а в ч а т ь с я  

в и к о р и с т о в у в а т и  О о о § Іе  Р о г ш з  д л я  р о з р о б к и  о п и т у в а н ь  і а н к е т , щ о  є  к л ю ч о в и м  д л я  з б о р у  д а н и х  п а ц іє н т ів  і 

п р о в е д е н н я  д о с л ід ж е н ь . Т а к о ж  в о н и  о п а н у ю т ь  Ш оІГгаш  А ІрЬ а  д л я  п р о в е д е н н я  с т а т и с т и ч н о г о  а н а л із у  і 

р о з в 'я з а н н я  м а т е м а т и ч н и х  з а д а ч , о с к іл ь к и  ц е й  ін с т р у м е н т  є  ін т у їт и в н о  зр о зу  м іл и м  і д о с т у п н и м  о н л а й н . К у р с  
т а к о ж  в к л ю ч а т и м е  р о б о т у  з  Т геІІо  а б о  А з а п а  д л я  у п р а в л ін н я  п р о е к т а м и  т а  з а в д а н н я м и . Д о д а т к о в о  б у д е  

п р е д с т а в л е н о  о с н о в и  р о б о т и  з в ід к р и т и м и  м е д и ч н и м и  ін ф о р м а ц ій н и м и  с и с т е м а м и , т а к и м и  я к  О р е п Е М К .

9 0 3 Б іо м е д и ч н и х  д и с ц и п л ін

С т а т и с т и ч н а  о б р о б к а  м е д и к о -  

б іо л о г іч н и х  д а н и х  у  м е д и ц и н і

К у р с  р о з в и в а т и м е  н а в и ч к и  в и к о р и с т а н н я  М ісго зо П  Е х с е ї д л я  о б р о б к и  т а  а н а л із у  д а н и х ,  а  т а к о ж  в и в ч е н н я  

ф у н к ц іо н а л у  \У оІГгаш  А ІрЬ а. С т у д е н т и  н а в ч а т ь с я  в и к о р и с т о в у в а т и  о н л а й н  ін с т р у м е н т и  д л я  а н а л із у  
в и ж и в а н о с т і ,  о ц ін к и  р и з и к и  з а х в о р ю в а н н я ,  в и в ч е н н я  е ф е к т и в н о с т і  л ік у в а л ь н и х  м е т о д и к  т а  а н а л із у  б іо м а р к е р ів . 

В и к о р и с т а н н я  Ш о ІГ г а т  А Ір Ь а  т а  ін ш и х  о н л а й н  к а л ь к у л я т о р ів  д о з в о л и т ь  с т у д е н т а м  ш в и д к о  т а  е ф е к т и в н о  

о б р о б л я т и  с т а т и с т и ч н і д а н і ,  з а б е з п е ч у ю ч и  г л и б о к е  р о з у м ін н я  р е з у л ь т а т ів  д о с л ід ж е н ь  т а  їх н є  н а у к о в е  
о б г р у н т у в а н н я  в  к о н т е к с т і  м е д и ч н о ї  п р а к т и к и .

Ф із и ч н е  в и х о в а н н я  т а  з д о р о в ’я

Н а в ч а л ь н а  д и с ц и п л ін а  г р у н т у є т ь с я  н а  в и в ч е н н і т а  з а с в о є н н і ф а х ів ц ів  м е д и ч н о г о  п р о ф іл ю  о с в іт и  с и с т е м и  з н а н ь , 

щ о  п о в ’я з а н і  з  т е о р е т и ч н и м и ,  м е т о д и ч н и м и , о р г а н із а ц ій н и м и  о с н о в а м и  з б е р е ж е н н я  і з м іц н е н н я  з д о р о в ’я 

с т у д е н т ів ,  с п р и я н н я  п р а в и л ь н о м у  ф о р м у  в а н н ю  т а  в с е б іч н о м у  р о з в и т к у  о р г а н із м у ,  а  т а к о ж  ф о р м у в а н н ю  
ф із и ч н о ї  к у л ь т у р и  о с о б и с т о с т і  м о л о д о г о  ф а х ів ц я  й  з д а т н іс т ь  р е а л із у в а т и  її  в  с о ц іа л ь н о -п р о ф е с ій н ій , 

ф із к у л ь т у р н о -о з д о р о в ч ій  д ія л ь н о с т і  т а  в  с ім ’ї.

В и б ір к о в и й  б л о к  5 В ал е о л о г ія

М е т а  в и б ір к о в о ї  д и с ц и п л ін и  -  о в о л о д ін н я  с и с т е м о ю  з н а н ь ,  п р и н ц и п ів  і м е т о д ів  з  о с н о в  т е х н о л о г і ї  р е а л із а ц ії  
с п а д к о в и х  м е х а н із м ів  і р е з е р в ів  ж и т т є д ія л ь н о с т і  л ю д и н и , п ід т р и м к и  а д а п т а ц ії  д о  у м о в  з о в н іш н ь о г о  т а  

в н у т р іш н ь о г о  с е р е д о в и щ а ; ф о р м у в а н н я  в а л е о л о г іч н о г о  с в іт о г л я д у , м о т и в а ц ії  н а  з б е р е ж е н н я  з д о р о в ’я  я к  

г о л о в н о ї  у м о в и  р е а л із а ц ії  тв о р ч о г о  т а  ф із и ч н о г о  п о т е н ц іа л у  о с о б и с т о с т і ,  в и к о р и с т а н н я  ц и х  з н а н ь  у  п о д а л ь ш ій  
п р а к т и ц і  ф а х ів ц я  в  г а л у з і о х о р о н и  з д о р о в ’я .

9 0 3
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с п о р т и в н о ї  м е д и ц и н и

С у ч а с н і ф іт н е с  т е х н о л о г і ї

М е то ю  в и в ч е н н я  д а н о ї  д и с ц и п л ін и  є  н а д а н н я  с т у д е н т а м  т е о р е т и ч н и х  з н а н ь  т а  с ф о р м у в а т и  у  н и х  п р а к т и ч н і 

н а в и ч к и  щ о д о  о р г а н із а ц ії  т а  п р о в е д е н н я  з а н я т ь  з  в и к о р и с т а н н я м  с у ч а с н и х  ф іт н е с -т е х н о л о г ій . П р о г р а м а  

в и з н а ч а є  о б с я г и  з н а н ь ,  щ о  п о в и н е н  з а с в о їт и  с т у д е н т  а д е к в а т н о  в и м о г ам  о с в іт н ь о -к в а л іф ік а ц ій н о ї  

х а р а к т е р и с т и к и ;  а л г о р и т м  в и в ч е н н я  н а в ч а л ь н о г о  м а т е р іа л у  д и с ц и п л ін и ;  н е о б х ід н е  м е т о д и ч н е  з а б е з п е ч е н н я , 
с к л а д о в і  т а  т е х н о л о г ію  о ц ін ю в а н н я  н а в ч а л ь н и х  д о с я г н е н ь  с т у д е н т ів .



КАТАЛОГ ТА ЗМІСТ ВИБІРКОВИХ ДИСЦИПЛІН ДЛЯ ЗВО 2 КУРСУ ЗІ ( ІІІ ЦІАЛ І.НОСТІ 222 "МЕДИЦИНА"

Вибіркові блоки Назва вибіркової 
дисципліни Зміст Кількіть

годин
Кількість
кредитів Назва кафедри

Медична інформатика

Головною метою курсу "Медична інформатика" є розвиток компетентностей у сфері медичної інформатики, 
використовуючи інструментарій, що включає програми Місгозой ОГГісе та онлайн редактори хімічних формул 
для моделювання та візуалізації структур молекул у лікарських дослідженнях. Учасники курсу будуть 
ознайомлені з такими темами як експертні системи та моделювання в біології і медицині, аналіз та методи 
обробки біосигналів, інформаційні ресурси системи охорони здоров’я, формалізація та алгоритмізація 
медичних задач, основні типи баз даних, клінічні системи підтримки прийняття рішень, засоби прогнозування, 
моделювання системи підтримки прийняття рішень, векторні та растрові зображення, та інше.

Вибірковий блок 6
Європейський стандарт 
комп'ютерної грамотності

Головна мета курсу полягає в оволодінні вільнодоступними онлайн інструментами, які відповідають 
європейським стандартам цифрової грамотності. У рамках програми курсу студенти навчаться 
використовувати Ооо^іе Роппз для розробки опитувань і анкет, що є ключовим для збору даних пацієнтів і 
проведення досліджень. Також вони опанують \Уо1їтат АІрЬа для проведення статистичного аналізу і 
розв'язання математичних задач, оскільки цей інструмент є інтуїтивно зрозумілим і доступним онлайн. Курс 
також включатиме роботу з Тгеїіо або Азапа для управління проектами та завданнями. Додатково буде 
представлено основи роботи з відкритими медичними інформаційними системами, такими як ОрепЕМК.

90 3 Біомедичних
дисциплін

Статистична обробка медико- 
біологічних даних у медицині

Курс розвиватиме навички використання Місгозой Ехсеї для обробки та аналізу даних, а також вивчення 
функціоналу \Уо1йат АІрЬа. Студенти навчаться використовувати онлайн інструменти для аналізу 
виживаності, оцінки ризики захворювання, вивчення ефективності лікувальних методик та аналізу 
біомаркерів. Використання ХУоїйат АІрЬа та інших онлайн калькуляторів дозволить студентам швидко та 
ефективно обробляти статистичні дані, забезпечуючи глибоке розуміння результатів досліджень та їхнє 
наукове обгрунтування в контексті медичної практики.

Охорона праці в галузі

Дисципліна спрямована на вивчення умов праці медичних працівників для забезпечення ефективного 
управління охорони праці в медичній галузі, створення сприятливих умов виробничого середовища і безпеки 
праці згідно з чинним законодавством для реалізації принципу пріоритетності охорони життя та здоров'я 
медичних працівників.

Вибірковий блок 7

Безпека праці медичних 
працівників

Дисципліна призначена для здобувачів та інтернів закладів охорони здоров’я, медичних працівників та їхніх 
представників, експертів з безпеки і здоров’я на роботі, експертів з питань профілактики інфекцій та 
інфекційного контролю державних та приватних закладів охорони здоров’я, політиків на національному та 
субнаціональному рівнях. При вивченні курсу передбачається дослідження проектів та нормативів з праці, 
розроблених спільно ВООЗ і МОП, що містять вказівки до заходів з безпеки і здоров’я на роботі для медичних 
працівників у контексті різного виду захворювань, у тому числі пандемії СОУЮ-19.

90 3

Організації вищої 
освіти, управління 
охороною здоров’я 

та гігієни

Цивільний захист

Основне завдання вивчення дисципліни полягає у формуванні інтегрованої здатності використовувати набуті 
компетентності для оздоровлення умов праці на робочому місці з метою збереження здоров’я і працездатності 
працівників під час професійної діяльності та формування відповідальності у посадових осіб і фахівців за 
колективну та особисту безпеку, а також запобігання виникненню надзвичайних ситуацій. Цивільний захист -  
це працеохоронні компетентності ефективного управління охороною праці на основі визнання пріоритету 
життя і здоров’я працівників над результатами виробничої діяльності та з урахуванням досягнень науково- 
технічного прогресу і міжнародного досвіду.

Етика та деонтологія в 
медицині

Дисципліна спрямована на розкриття основних теоретичних положень етики в системі філософського і 
загальні знання, її принципи і норми, основні положення, особливості розуміння природи моральних 
конфліктів, шляху виходу і подолання їх. Обгрунтування практичного значення етики як «практичної 
філософії», набуття студентами практичних компетенцій у сфері професійної діяльності

Вибірковий блок 8

Профілактика емоційного та 
професійного вигорання 
лікарів

Представлено теоретичне і практичне обгрунтування виникнення та розвитку емоційного та професійного 
вигорання лікарів, що обумовлені великим психоемоційним навантаженням. Розкривається сутність синдрому 
«професійного вигорання» у лікарі та інших медичних працівників. Розкриваються загальні прояви, чинники 
та індивідуальні симптоми означеного явища серед лікарів. Аналізується зв'язок між психофізіологічними 
характеристиками особистості (темперамент, акцентуації) та стійкістю у стресових ситуаціях.

90 3
Мовних та 

гуманітарних 
дисциплін

Гуманітарне право

Це галузь публічного права, яка застосовується під час збройних конфліктів з метою обмеження засобів та 
методів ведення воєнних дій. Спрямована на захист цивільного населення від впливу збройного конфлікту та 
тих, хто припинив брати участь у воєнних діях. Отже, засвоєння основних принципів цього виду правової 
діяльности є необхідним елементом становлення усіх громадян України, бо всі ми стали жертвами військових 
дій. Вивчення цього предмету дозволить поглибити про власні права та мінімізувати можливу шкоду з боку 
агресора



В и бір к ов и й  бл ок  9

Психологія спілкування

Вивчення дисципліни спрямоване на оволодіння студентами основними поняттями про філософські, етичні, 
психологічні основи психології спілкування, його норми та правила, шляхи їх застосування, особливості 
етикету в різних умовах трудової діяльності; вміння аналізувати конкретні ситуації, розпізнаючи типи людей, 
рівень їхньої моральності та інші індивідуальні особливості, що проявляються під час професійного 
спілкування; становлення та самовдосконалення індивідуального стилю спілкування відповідно до етичних та 
психологічних норм і правил у майбутній професійній лікарській діяльності.

90 3
Мовних та 

гуманітарних 
дисциплінКомунікативні стратегії та 

розвиток Зой зкіїїз у роботі 
лікаря

Вивчення дисципліни спрямоване на формування компетентностей у напрямку особистісних, ділових, 
лідерських, організаційних, комунікативних, командних, публічних та інших зоії зкіїїз («м’яких» навичок), 
що охоплюють сферу діяльності майбутніх лікарів.

Психологія міжособистісного 
розуміння

Вивчення дисципліни спрямоване на аналіз основних аспектів розвитку особистості, формування ефективних 
комунікативних умінь, підвищення психологічної культури спілкування, засвоєння навичок як ділового 
спілкування майбутніх лікарів, так і неформального, формування впевненості в собі та зниження тривожності 
у спілкуванні, стійку мотивацію до саморозвитку.

В и бір к ов и й  б л о к  10 
(о би р аєм о  з д в ох  
п ід бл ок ів )

П О З: Д о м ед и ч н а  доп ом ога . 
О М ЗН В

Підготовка офіцерів запасу галузь знань «Охорона здоров’я». Спеціальність «Медицина» 90 3

10-а

Д о м ед и ч н а  д о п о м о га  в 
екст р ем а ль н и х  сит уац ія х

При вивченні вибіркової дисципліни «Домедична допомога в екстрених ситуаціях» досяжною метою є 
оволодіння студентами необхідними теоретичними знаннями та практичними навичками для надання 
домедичної допомоги постраждалим в екстрених ситуаціях як за умов мирного часу, так й за умов бойових 
дій.

45 1,5
Анестезіології та 

інтенсивної терапії

Д о м ед и ч н а  д о п о м о га  
ци вільн о м у  населен н ю  в  
ум о ва х  во єн н о го  ст а ну

При вивченні вибіркової дисципліни «Домедична допомога цивільному населенню в умовах воєнного стану» 
досяжною метою є оволодіння студентами необхідними теоретичними знаннями та практичними навичками 
для надання домедичної допомоги цивільному населенню в екстрених ситуаціях в умовах воєнного стану.

Д о м ед и ч н а  д о п о м о га  п ри  
най п о ш и р ен іш и х  
за хво р ю ва н н ях  т а  
т р а вм а т и чн и х  уи ік о д ж е н н я х

При вивченні модулю «Домедична допомога при найпоширених захворюваннях та травматичних 
ушкодженнях» досяжною метою є оволодіння студентами необхідними теоретичними знаннями та 
практичними навичками для надання домедичної допомоги при найпоширених захворюваннях та 
травматичних ушкодженнях як за умов надзвичайних ситуацій мирного часу, так й за умов бойових дій.

10-6

О снови  м ед и ч н о го  
за б езп еч ен н я  населен н я  т а  
в ій ськ

Основи медичного забезпечення населення та військ як навчальна дисципліна закладає основи теоретичних 
знань та практичних навичок з організації і проведення лікувально-евакуаційних, санітарно-гігієнічних і 
протиепідемічних заходів, у тому числі з організації надання первинної медичної допомоги при надзвичайних 
ситуаціях природного і техногенного характеру та бойових умовах.

45 1,5

Організації вищої 
освіти, управління 
охороною здоров’я 

та гігієни

О р га н іза ц ія  м е д и ч н о го  
за хи ст у  н а селен н я  і 
т е р и т о р ії від  Н С

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та практичних навичок з організації 
забезпечення діяльності медичної системи, підтримки на належному рівні медичного захисту населення і 
територій в умовах надзвичайних ситуацій різноманітного характеру.

Г іг ієн іч н и й  м о н іт о р ін г  т а  
пр о ф іла кт и ка  п р и  Н С

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та практичних навичок з організації гігієнічного 
моніторингу дії вражаючих факторів надзвичайних ситуацій, як на здоров’я людини, так і на стан екології 
території, впровадження профілактичних заходів з попередження розвитку захворювань серед населення та 
забезпечення оптимальних умов життєдіяльності.



К А ТА Л О Г ТА ЗМ ІС Т ВИБІРКОВИХ Д И С Ц И П Л ІН  Д ЛЯ ЗВО З КУРСУ ЗІ С П ЕЦ ІА Л ЬН О С ТІ 222 "М ЕД И Ц И Н А "

В и б ір к о в і бл ок и Н а зв а  в и б ір к о в о ї д и сц и п л ін и З м іс т
К іл ь к іт ь

годи н
К іл ь к іст ь
к р ед и т ів

Н а зв а  каф едр и

Г ігієна та екологія (3 курс)

Основними завданнями вивчення дисципліни «Гігієна та екологія» є 
закладення теоретичних основ гігієни та екології, як наук (термінологія, 
закони, методи, принципи гігієнічного нормування, нормативно- 
методичне забезпечення застосування профілактичних заходів) та 
відпрацювання практичних навичок щодо: профілактики захворювань 
інфекційного та неінфекційного походження у відповідності до основ 
чинного законодавства України; проведення поточного санітарного 
нагляду; опанування лабораторних методів дослідження (органолептичні, 
фізичні, хімічні, біологічні, бактеріологічні методи); використання 
сприятливих оздоровчих факторів навколишнього середовища для 
зміцнення здоров’я людини, загартування організму тощо.

Організації вищої 
освіти, управління 

охороною здоров’я та 
гігієни

В и б ір к о в и й  б л о к  11

Гігієна, здоров’я та захист 
довкілля

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та 
практичних навичок для зміцнення здоров’я населення, запобігання 
хворобам, покращення якості та збільшення тривалості життя, 
забезпечення функціонування системи санітарно-епідемічного 
благополуччя населення, опанувати методи та методики боротьби та 
профілактики несприятливих умов життєдіяльності людини, які можуть 
становити ризик для здоров’я.

180 6

Загальна гігієна з основами 
профілактики

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та 
практичних навичок з організації гігієнічного моніторингу несприятливих 
умов життєдіяльності людини, розробки та впровадження механізмів 
захисту здоров’я людини та навколишнього середовища, організації 
роботи закладів, установ та організацій з метою забезпечення санітарно- 
епідемічного благополуччя населення.

Соціальна медицина.
Громадське здоров’я (3 курс)

Соціальна медицина, громадське здоров’я дає можливість оволодіння 
необхідними знаннями, навичками і набуття компетентностей щодо 
дослідження, аналізу та оцінки показників здоров’я населення, організації, 
ресурсного забезпечення та діяльності системи охорони здоров’я.

В и б ір к о в и й  б л о к  12
Біостатистика.
Основи медичної статистики

При вивченні біостатистики досяжною метою є науковий і мистецький 
підхід до збору, організації, аналізу, інтерпретації й представлення даних 
біологічних наук та медицини та є головним інструментом епідеміології та 
системи громадського здоров’я. Основи медичної статистики полягають у 
вивченні питань, пов’язаних з медициною, гігієною та суспільним 
здоров’ям населення.

90 3

Організації вищої 
освіти, управління 

охороною здоров’я та 
гігієни

Статистичне вивчення 
закономірностей в медицині

Вирішення питань щодо статистичного вивчення та інтерпретації 
отриманих результатів діяльності окремих напрямків охорони здоров’я з 
метою поліпшення надання медичної допомоги різним верствам 
населення та удосконалення профілактичної роботи в цих напрямках.



Радіологія

Мета дисципліни навчити студентів принципам та методам променевої 
терапії, біологічними основами променевої терапії, клінічної дозиметрією, 
апаратами для променевої терапії, з складанням плану променевого 
лікування,променевими реакціями і ушкодженнями при променевій 
терапії. Результати навчання за дисципліною: знання принципів і 
основних понять променевої терапії, знання підготовки пацієнта до 
променевої терапії, знання принципів модифікації радіочуствітельності 
злоякісних пухлин, знання питань захисту пацієнта від іонізуючого 
випромінювання, показання та протипоказання до проведення кожного 
виду променевої терапії.

Вибірковий блок 13 Рентгенологічна семіотика 
хвороб людини

Рентгенологічна семіотика хвороб людини включає в себе вивчення ознак 
хвороб людини з використанням рентгенологічних методів.

90 3 Хірургічних 
дисциплін №1

Основи променевої 
діагностики та терапії

Мета викладання дисципліни -  вивчення студентами теоретичних основ 
та засвоєння практичних навичок з променевої діагностики і променевої 
терапії, необхідних для практичної діяльності лікаря. Основні завдання 
предмета: ознайомити студентів з методами променевих досліджень та їх 
діагностичними можливостями при захворюваннях органів та систем; 
навчити студентів навикам інтерпретації діагностичної інформації, яку 
одержують при променевих дослідженнях органів та систем; ознайомити 
студентів з методами променевої терапії злоякісних пухлин та 
непухлинних захворювань.

Іноземна мова за ПС (3 курс)

Провідне завдання курсу дисципліни «Іноземна мова» -  формування 
компетентностей та навичок, що допомагають самостійно розв’язувати 
складні навчальні та професійні задачі й проблеми у галузі медицини 
засобами іноземної мови. Вивчення дисципліни сприятиме засвоєнню 
багатопрофільної медичної термінології, яка є одним з провідних факторів 
для вдалого складання іспиту КРОК-1. Найбільша увага приділяється 
оволодінню лексичного матеріалу з різних медичних тематик з метою 
систематизації і конкретизації знань студентів. Засвоєння дисципліни 
допоможе студентам-медикам використовувати набуті знання під час 
рішення тестових завдань із буклетів КРОК 1 та підготовки до 
ліцензійного іспиту «Англійська мова за професійним спрямуванням».

Вибірковий блок 14 Особливості функціювання 
англійських медичних термінів

Під час вивчення дисципліни студенти ознайомляться з методами 
диференціації та аналізу запозичених термінів і терміноелементів греко- 
латинського походження. Значна увага приділяється умовам виникнення 
медичних термінів в англійській мові. Отримані знання допоможуть 
характеризувати специфічні властивості медичної термінології та засвоїти 
основні правила їх якісного перекладу.

90 3
Мовних та 

гуманітарних 
дисциплін

Особливості англомовної 
медичної комунікації

У результаті вивчення дисципліни поглибляться знання щодо ефективної 
взаємодії з пацієнтом в іншомовному середовищі. Будуть сформовані 
навички використання іноземної медичної термінології з метою 
вирішення професійних завдань у різних медичних галузях. Засвоєння 
основних особливостей англомовної комунікації допоможе проводити 
медичні консультації у іншомовному середовищі, оволодіти іноземною 
мовою на варіативно-адаптивному рівні під час міжособистісної взаємодії 
у професійному середовищі та ефективно використовувати іноземну мову 
під час оформлення історії хвороби пацієнта, встановлення діагнозу, 
призначення лікування, виписування рецепту, надання професійних 
консультацій щодо профілактики захворювань.



КАТАЛОГ ТА ЗМІСТ ВИБІРКОВИХ ДИСЦИПЛІН ДЛЯ ЗВО З КУРСУ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 222 "МЕДИЦИНА", які попередньо 
здобули освітньо-кваліфікаційний рівень «молодший спеціаліст», освітньо-професійний ступень фахового молодшого бакалавра зі

спеціальності 223 «Медсестринство»

Вибіркові блоки Назва вибіркової дисципліни Зміст Кількіть
годин

Кількість
кредитів Назва кафедри

Гігієна та екологія (3 курс)

Основними завданнями вивчення дисципліни «Гігієна та  екологія» є 
закладення теоретичних основ гігієни та екології, як наук (термінологія, 
закони, методи, принципи гігієнічного нормування, нормативно- 
методичне забезпечення застосування профілактичних заходів) та 
відпрацювання практичних навичок щодо: профілактики захворювань 
інфекційного та неінфекційного походження у відповідності до основ 
чинного законодавства України; проведення поточного санітарного 
нагляду; опанування лабораторних методів дослідження (органолептичні, 
фізичні, хімічні, біологічні, бактеріологічні методи); використання 
сприятливих оздоровчих факторів навколишнього середовища для 
зміцнення здоров’я людини, загартування організму тощо.

Організації вищої

Вибірковий блок 6

Гігієна, здоров’я та захист 
довкілля

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та 
практичних навичок для зміцнення здоров’я населення, запобігання 
хворобам, покращення якості та збільшення тривалості життя, 
забезпечення функціонування системи санітарно-епідемічного 
благополуччя населення, опанувати методи та методики боротьби та 
профілактики несприятливих умов життєдіяльності людини, які можуть 
становити ризик для здоров’я.

180 6
освіти, управління 
охороною здоров’я 

та гігієни

Загальна гігієна з основами 
профілактики

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та 
практичних навичок з організації гігієнічного моніторингу 
несприятливих умов життєдіяльності людини, розробки та впровадження 
механізмів захисту здоров'я людини та навколишнього середовища, 
організації роботи закладів, установ та організацій з метою забезпечення 
санітарно-епідемічного благополуччя населення.

Соціальна медицина.
Громадське здоров’я (3 курс)

Соціальна медицина, громадське здоров’я дає можливість оволодіння 
необхідними знаннями, навичками і набуття компетентностей щодо 
дослідження, аналізу та оцінки показників здоров’я населення, 
організації, ресурсного забезпечення та діяльності системи охорони 
здоров’я.

Вибірковий блок 7 Біостатистика. Основи медичної 
статистики

При вивченні біостатистики досяжною метою є науковий і мистецький 
підхід до збору, організації, аналізу, інтерпретації й представлення даних 
біологічних наук та медицини та є головним інструментом епідеміології 
та системи громадського здоров’я. Основи медичної статистики 
полягають у вивченні питань, пов’язаних з медициною, гігієною та 
суспільним здоров’ям населення.

90 3

Організації вищої 
освіти, управління 
охороною здоров’я 

та  гігієни

Статистичне вивчення 
закономірностей в медицині

Вирішення питань щодо статистичного вивчення та інтерпретації 
отриманих результатів діяльності окремих напрямків охорони здоров’я з 
метою поліпшення надання медичної допомоги різним верствам 
населення та удосконалення профілактичної роботи в цих напрямках.



Радіологія

Мета дисципліни навчити студентів принципам та методам променевої 
терапії, біологічними основами променевої терапії, клінічної 
дозиметрією, апаратами для променевої терапії, з складанням плану 
променевого лікування,променевими реакціями і ушкодженнями при 
променевій терапії. Результати навчання за дисципліною: знання 
принципів і основних понять променевої терапії, знання підготовки 
пацієнта до променевої терапії, знання принципів модифікації 
радіочуствітельності злоякісних пухлин, знання питань захисту пацієнта 
від іонізуючого випромінювання, показання та протипоказання до 
проведення кожного виду променевої терапії.

Хірургічних 
дисциплін №1

В и б ір к о в и й  б л о к  8 Рентгенологічна семіотика 
хвороб людини

Рентгенологічна семіотика хвороб людини включає в себе вивчення ознак 
хвороб людини з використанням рентгенологічних методів.

90 3

Основи променевої діагностики 
та терапії

Мета викладання дисципліни -  вивчення студентами теоретичних основ 
та засвоєння практичних навичок з променевої діагностики і променевої 
терапії, необхідних для практичної діяльності лікаря. Основні завдання 
предмета: ознайомити студентів з методами променевих досліджень та їх 
діагностичними можливостями при захворюваннях органів та систем; 
навчити студентів навикам інтерпретації діагностичної інформації, яку 
одержують при променевих дослідженнях органів та систем; ознайомити 
студентів з методами променевої терапії злоякісних пухлин та 
непухлинних захворювань.

Фізичне виховання та здоров’я

Навчальна дисципліна грунтується на вивченні та засвоєнні фахівцями 
медичної галузі освіти системи знань, пов’язаних з теоретичними, 
методичними, організаційними основами збереження та зміцнення 
здоров’я студентів.Формування та всебічний гармонійний розвиток 
організму через практичні заняття з фізичного виховання та здоров’я 
сприятиме подальшій реалізації особистості молодого спеціаліста в 
громадській, професійній, спортивно-оздоровчій діяльності та в сім’ї..

В и б ір к о в и й  б л о к  9 Теорія і методика адаптивного 
фізичного виховання

Вивчення данної дисципліни має на меті формування і розвиток рухової 
активності, фізичних і психологічних здібностей, що забезпечують 
пристосовування особи до свого стану здоров'я, навколишнього 
середовища, суспільства і різних видів діяльності. Комплекс знань та 
вмінь, які органічно вплітаються в загальну систему підготовки 
спеціалістів, допомагають адаптувати людей з функціональними 
обмеженнями до фізичних і соціальних умов оточуючого середовища.

90 3
Реабілітаційної та 

спортивної 
медицини

Оздоровчо-рекреативна рухова 
активність

Навчальна дисципліна направлена на покращення фізичного розвитку, 
зміцнення фізичного і психічного здоров’я, створенню платформи для 
плідної фізичної і розумової діяльності. Спрямована на оптимізацію 
рухового режиму за допомогою специфічних форм і засобів фізичної 
культури, що включають елементи розваги та зацікавленості.



Вибірковий блок 10 
(обираємо з двох 
під блоків)

ПОЗ: Домедична допомога. 
ОМЗНВ

Підготовка офіцерів запасу галузь знань «Охорона здоров’я». 
Спеціальність «Медицина» 90 3

10-а

Домедична допомога в  
екстремальних ситуаціях

При вивченні вибіркової дисципліни «Домедична допомога в екстрених 
ситуаціях» досяжною метою є оволодіння студентами необхідними 
теоретичними знаннями та практичними навичками для надання 
домедичної допомоги постраждалим в екстрених ситуаціях як за умов 
мирного часу, так й за умов бойових дій.

45 1,5 Анестезіології та 
інтенсивної терапії

Домедична допомога цивільному 
населенню в умовах воєнного 
стану

При вивченні вибіркової дисципліни «Домедична допомога цивільному 
населенню в умовах воєнного стану» досяжною метою є оволодіння 
студентами необхідними теоретичними знаннями та практичними 
навичками для надання домедичної допомоги цивільному населенню в 
екстрених ситуаціях в умовах воєнного стану.

Домедична допомога при 
найпоширеніших захворюваннях 
та травматичних ушкодженнях

При вивченні модулю «Домедична допомога при найпоширених 
захворюваннях та травматичних ушкодженнях» досяжною метою є 
оволодіння студентами необхідними теоретичними знаннями та 
практичними навичками для надання домедичної допомоги при 
найпоширених захворюваннях та травматичних ушкодженнях як за умов 
надзвичайних ситуацій мирного часу, так й за умов бойових дій.

10-6

Основи медичного забезпечення 
населення та військ

Основи медичного забезпечення населення та військ як навчальна 
дисципліна закладає основи теоретичних знань та практичних навичок з 
організації і проведення лікувально-евакуаційних, санітарно-гігієнічних і 
протиепідемічних заходів, у тому числі з організації надання первинної 
медичної допомоги при надзвичайних ситуаціях природного і 
техногенного характеру та бойових умовах.

45 1,5

Організації вищої 
освіти, управління 
охороною здоров’я 

та гігієни

Організація медичного захисту 
населення і території від НС

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та 
практичних навичок з організації забезпечення діяльності медичної 
системи, підтримки на належному рівні медичного захисту населення і 
територій в умовах надзвичайних ситуацій різноманітного характеру.

Гігієнічний моніторінг та 
профілактика при НС

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та 
практичних навичок з організації гігієнічного моніторингу дії вражаючих 
факторів надзвичайних ситуацій, як на здоров’я людини, так і на стан 
екології території, впровадження профілактичних заходів з попередження 
розвитку захворювань серед населення та забезпечення оптимальних 
умов життєдіяльності.

Вибірковий блок 11

Психологія спілкування

Вивчення дисципліни спрямоване на оволодіння студентами основними 
поняттями про філософські, етичні, психологічні основи психології 
спілкування, його норми та правила, шляхи їх застосування, особливості 
етикету в різних умовах трудової діяльності; вміння аналізувати 
конкретні ситуації, розпізнаючи типи людей, рівень їхньої моральності та 
інші індивідуальні особливості, що проявляються під час професійного 
спілкування; становлення та самовдосконалення індивідуального стилю 
спілкування відповідно до етичних та психологічних норм і правил у 
майбутній професійній лікарській діяльності.

90 3
Мовних та 

гуманітарних 
дисциплінКомунікативні стратегії та 

розвиток 50Й зкіїїв у роботі 
лікаря

Вивчення дисципліни спрямоване на формування компетентностей у 
напрямку особистісних, ділових, лідерських, організаційних, 
комунікативних, командних, публічних та інших §оії §кі11$ («м’яких» 
навичок), що охоплюють сферу діяльності майбутніх лікарів.

Психологія міжособистісного 
розуміння

Вивчення дисципліни спрямоване на аналіз основних аспектів розвитку 
особистості, формування ефективних комунікативних умінь, підвищення 
психологічної культури спілкування, засвоєння навичок як ділового 
спілкування майбутніх лікарів, так і неформального, формування 
впевненості в собі та зниження тривожності у спілкуванні, стійку 
мотивацію до саморозвитку.
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В и б і р к о в і  б л о к и
Н а з в а  в и б і р к о в о ї  

д и с ц и п л ін и
З м іс т КІЛЬКІТЬ г о д и м

Кількість
кредитів

Н а з в а  к а ф е д р и

Ендокринологія

Д и с ц и п л і н а  п р и с в я ч е н а  в и в ч е н н ю  с у ч а с н о г о  с т а н у  р о з п о в с ю д ж е н н я  е н д о к р и н н о ї  п а т о л о г і ї ,  

е к о н о м і ч н и х  і с о ц і а л ь н и х  у м о в  в и н и к н е н н я  і р о з в и т к у  е н д о к р и н н и х  з а х в о р ю в а н ь ,  п и т а н ь  е т іо л о г і ї  

і  п а т о г е н е з у  е н д о к р и н н и х  х в о р о б ,  їх  к л ін іч н о м у  п е р е б і г у  і р о з в и т к у  у с к л а д н е н ь .  О с о б л и в а  у в а г а  

п р и д і л я є т ь с я  к л ін і ч н і й  і л а б о р а т о р н і й  д і а г н о с т и ц і  е н д о к р и н н о ї  п а т о л о г і ї ,  м е т о д а м  л ік у в а н н я  і 

н а д а н н я  н е в і д к л а д н о ї  д о п о м о г и .  Т а к о ж  р о з б и р а ю т ь с я  п и т а н н я  п р о ф іл а к т и к и  е н д о к р и н н и х  

з а х в о р ю в а н ь  і к о р е г у в а н н я  с п о с о б у  ж и т т я  е н д о к р и н о л о г і ч н и х  х в о р и х .

В и б ір к о в и й  б л о к  15

Актуальні питання 
ендокринологі ї

В и в ч е н н я  д и с ц и п л ін і  п е р е д б а ч а є  н а б у т т я  з н а н ь  і н а в и ч о к  у  г а л у з і  е н д о к р и н о л о г і ї ,  к л і н іч н о г о  

о б с т е ж е н н я  т а  о ц ін ю в а н н я  р е з у л ь т а т ів  л а б о р а т о р н и х  т а  і н с т р у м е н т а л ь н и х  о б с т е ж е н ь  х в о р и х  н а  

е н д о к р и н н у  п а т о л о г ію ,  с у ч а с н и м  а с п е к т а м  ї х  л ік у в а н н я ,  н а д а н н я  н е в і д к л а д н о ї  д о п о м о г и ,  

п л а н у в а н н я  т а  п р о в е д е н н я  л ік у в а л ь н о - п р о ф і л а к т и ч н и х  з а х о д і в  з а  н а я в н о с т і  е н д о к р и н н о ї  п а т о л о г і ї . 9 0 3
В н у т р іш н ь о ї  

м е д и ц и н и  №  2

Патофізіологічні основи 
діагностики та лікування 
ендокринних захворювань

В и в ч е н н я  д и с ц и п л ін и  п е р е д б а ч а є  п о г л и б л е н н я  з н а н ь  п р о  п а т о г е н е з  е н д о к р и н н и х  з а х в о р ю в а н ь  і 

т а к и м  ч и н о м  о б г р у н т у в а н н я  в и к о р и с т а н н я  м е т о д і в  д о с л і д ж е н н я  в  д і а г н о с т и ц і  е н д о к р и н н и х  

з а х в о р ю в а н ь  і з а с т о с у в а н н я  л і к а р с ь к и х  п р е п а р а т і в  в  ї х  л ік у в а н н і  в  з а л е ж н о с т і  в і д  м е х а н і з м у  д і ї  т а  

в п л и в у  н а  п а т о г е н е т и ч н і  м е х а н і з м и  р о з в и т к у  е н д о к р и н н о ї  п а т о л о г і ї .  В  д і а г н о с т и ц і  о с о б л и в а  у в а г а  

п р и д і л я є т ь с я  н а й с у ч а с н и м  л а б о р а т о р н и м  ( і м у н о л о г іч н и й ,  і м у н о г і с т о х ім іч н и й )  т а  

і н с т р у м е н т а л ь н и м  ( у л ь т р а з в у к о в и й ,  р а д і о і з о т о п н и й ,  р е н т г е н о т о м о г р а ф і ч н и й )  м е т о д а м  

д о с л ід ж е н н я .  В  л і к у в а н н і  е н д о к р и н о л о г і ч н и х  х в о р и х  р о з б и р а ю т ь с я  п и т а н н я  в и к о р и с т а н н я  

с у ч а с н и х  ін с у л ін ів  т а  т а б л е т о в а н и х  ц у к р о з н и ж у ю ч и х  п р е п а р а т і в ,  к о р е к т о р і в  п р о д у к ц і ї  г о р м о н ів ,  а 

т а к о ж  о с о б л и в о с т і  л і к у в а н н я  у с к л а д н е н ь  і с у п у т н іх  з а х в о р ю в а н ь .

Медична генетика
Д и с ц и п л і н а  « м е д и ч н а  г е н е т и к а »  в и в ч а є  я в и щ а  с п а д к о в о с т і  т а  м ін л и в о с т і  у  р і з н и х  п о п у л я ц ія х  

л ю д е й ,  о с о б л и в о с т і  п р о я в у  т а  р о з в и т к у  н о р м а л ь н и х  і п а т о л о г іч н и х  о з н а к ,  з а л е ж н і с т ь  з а х в о р ю в а н ь  

в і д  г е н е т и ч н и х  а б о  е п і г е н е т и ч н и х  а н о м а л ій ,  в п л и в у  н е г а т и в н и х  ф а к т о р ів  с е р е д о в и щ а .

В и б ір к о в и й  б л о к  16

Медична генетика: 
моногенні та 
мультифакторіальні 
захворювання. Сучасні 
методи медичної 
генетики

Д и с ц и п л і н а  с п р я м о в а н а  н а  в и в ч е н н я  с у ч а с н и х  м е т о д ів  д о с л і д ж е н н я  с п а д к о в и х  з а х в о р ю в а н ь :  я к  

м о н о г е н н и х ,  т а к  і м у л ь т и ф а к т о р іа л ь н и х ,  я к  х в о р о б  з і  с п а д к о в о ю  с х и л ь н іс т ю ,  о б у м о в л е н і  

к о м б і н а ц і є ю  г е н е т и ч н и х  і н е г е н е т и ч н и х  ф а к т о р ів .  В и в ч а є т ь с я  к л і н і к а  т а  г е н е т и к а  о к р е м и х  ф о р м  

м о н о г е н н и х  з а х в о р ю в а н ь  ( х о р е я  Г е н т и н г т о н а ,  н е й р о ф і б р о м а т о з ,  т у б е р о з н и й  с к л е р о з  т а  ін .) . 9 0 3
Н е в р о л о г і ї  т а  

н е й р о х ір у р г і ї

Спадкові захворювання з 
ураженням 
екстрапірамідної 
системи. Хвороба 
Паркінсона (та інше)

Д и с ц и п л і н а  п р и с в я ч е н а  в и в ч е н н ю  с п а д к о в и х  з а х в о р ю в а н ь  з  у р а ж е н н я м  е к с т р а п і р а м і д н о ї  с и с т е м и ,  

д е  н а й в а ж л и в і ш о ю  є  х в о р о б а  П а р к ін с о н а  т а  в т о р и н н и й  « п а р к ін с о н і з м » .  Т е р м і н о м  « п а р к ін с о н і з м »  

в и з н а ч а ю т ь  в е л и к у  г р у п у  з а х в о р ю в а н ь  е к с т р а п і р а м і д н о ї  с и с т е м и  м у л ь т и ф а к т о р іа л ь н о ї  е т іо л о г і ї ,  

д л я  я к и х  х а р а к т е р н і  р у х о в і  р о з л а д и  -  б р а д и к і н е з і я ,  щ о  в к л ю ч а є  а к і н е з і ю  т а  г і п о к ін е з ію ,  п л а с т и ч н а  

м ’я з о в а  р и г і д н і с т ь  т а  т р е м о р ,  щ о  с т а н о в л я т ь  п а р к ін с о н и ч н и й  с и н д р о м .  В и в ч а ю т ь с я  с у ч а с н і  

м е т о д и  д і а г н о с т и к и ,  м е т о д и  к о н с е р в а т и в н о г о  т а  в а р іа н т и  х і р у р г і ч н о г о  л ік у в а н н я .

М е д и ч н а  п с и х о л о г ія

Н а в ч а л ь н а  д и с ц и п л і н а  з н а й о м и т ь  з д о б у в а ч і в  з  п с и х о л о г іч н и м и  о с о б л и в о с т я м и  п а ц іє н т ів  і 

м е д п е р с о н а л у  в  л і к у в а л ь н о - д і а г н о с т и ч н о м у  п р о ц е с і ,  р е а л і з у є  р я д  з а в д а н ь ,  п о в ’я з а н и х  з  

п с и х о п р о ф і л а к т и к о ю  і д і а г н о с т и к о ю  з а х в о р ю в а н ь  і п а т о л о г іч н и х  с т а н ів ;  п с и х о к о р е к ц ій н и м и  

ф о р м а м и  в п л и в у  н а  п р о ц е с  о д у ж а н н я ,  т о б т о  с т в о р е н н я  о п т и м а л ь н о г о  т е р а п е в т и ч н о г о  с е р е д о в и щ а  

в  л ік у в а л ь н и х  у с т а н о в а х  а б о  у  с и с т е м і  в з а є м и н  м е д и ч н и й  п е р с о н а л  -  п а ц і є н т ;  в и с в і т л ю є  д л я  

з д о б у в а ч ів  а с п е к т и  в и р і ш е н н я  п и т а н ь  е к с п е р т и з и ,  с о ц і а л ь н о ї  і т р у д о в о ї  р е а б іл і т а ц і ї .  Т е о р е т и ч н і  

з н а н н я  з  м е д и ч н о ї  п с и х о л о г і ї  о с т а н н ім  ч а с о м  н а б у л и  п р а к т и ч н о ї  з н а ч у щ о с т і ,  т о м у  щ о  д о з в о л я ю т ь  

п р и  б а г а т ь о х  с о м а т и ч н и х  х в о р о б а х  п о п е р е д и т и  м о ж л и в і  п с и х іч н і  п о р у ш е н н я  і с т а н  д е з а д а п т а ц і ї .

В и б ір к о в и й  б л о к  17
О с н о в и  с е к с о л о г і ї  т а  

с е к с о п а т о л о г і  ї

Д и с ц и п л і н а  « О с н о в и  с е к с о л о г і ї  т а  с е к с о п а т о л о г і ї »  в и в ч а є  р е п р о д у к т и в н е  з д о р о в 'я ,  с е к с у а л ь н іс т ь  

л ю д и н и  н а  п с и х о л о г і ч н о м у ,  е м о ц і й н о м у  т а  ф і з і о л о г і ч н о м у  р і в н я х ,  р о з к р и в а є  т а  ф о р м у є  

с е к с у а л ь н у  к у л ь т у р у  л ю д и н и ,  у с т а н о в к и  і ц ін н о с т і  н а  о с н о в і  с у ч а с н и х  н а у к о в и х  з н а н ь  з  п с и х о л о г і ї  

с е к с у а л ь н о с т і ,  я к і  д а д у т ь  м о ж л и в і с т ь  з б е р е г т и  с в о є  с е к с у а л ь н е  т а  р е п р о д у к т и в н е  з д о р о в 'я ,  

р о з у м іт и  с е к с у а л ь н о  о б у м о в л е н і  о с о б л и в о с т і  п о в е д ін к и  л ю д е й ,  р о з п і з н а в а т и  с е к с у а л ь н і  

д и с ф у н к ц і ї  т а  д е в і а ц і ї .  С т у д е н т и  о з н а й о м л я т ь с я  з  о с н о в н и м и  м е т о д а м и  п р о ф іл а к т и к и ,  д і а г н о с т и к и  

т а  т е р а п і ї  с е к с у а л ь н и х  п о р у ш е н ь  т а  з м о ж у т ь  о в о л о д іт и  о с н о в н и м и  к а т е г о р і я м и  т а  п о н я т т я м и  

з а г а л ь н о ї  т а  м е д и ч н о ї  с е к с о л о г і ї ;  о з н а й о м и т и с я  із  з а к о н о м і р н о с т я м и  ф о р м у в а н н я  т а  о с н о в н и м и  

в л а с т и в о с т я м и  р о з л а д і в  с е к с у а л ь н о с т і  т а  с е к с у а л ь н о ї  н о р м и ,  в и с в і т л и т и  п р о б л е м у  с е к с у а л ь н о с т і  

т а  с п р и я т и  в и р і ш е н н ю  п и т а н ь  п о б у д о в и  т а  о р г а н і з а ц і ї  м і ж о с о б и с т і с н о ї  в з а є м о д і ї  в  с і м ’ ї.

9 0 3

П с и х іа т р і ї ,  

п с и х о т е р а п і ї ,  

н а р к о л о г і ї  т а  

м е д и ч н о ї  п с и х о л о г і ї

П с и х о л о г іч н і  т р е н ін г о в і  

т е х н о л о г і ї

О с т а н н ій  ч а с  п о п и т  н а  т р е н і н г и  в с е  б і л ь ш е  з р о с т а є ,  т о м у  щ о  н а  с ь о г о д н і  ц е  е ф е к т и в н а  і н н о в а ц ій н а  

т е х н о л о г ія  н а в ч а н н я  і н а б у т т я  п р а к т и ч н и х  н а в и ч о к  д л я  б у д ь - я к о ї  с ф е р и  п р о ф е с і й н о ї  д і я л ь н о с т і .  

Т р е н і н г и  -  ц е  ф о р м а  н а в ч а н н я  і з  з а с т о с у в а н н я м  і н т е р а к т и в н и х  м е т о д ів ,  н а  в і д м ін у  в і д  т р а д и ц ій н и х  

ф о р м  н а в ч а н н я .  Т р е н і н г и  н е  т іл ь к и  н а в ч а ю т ь ,  а л е  й  с п р и я ю т ь  н а б у т т ю  т а к и х  п р а к т и ч н и х  н а в и ч о к  

( з о й  з к і ї ї з )  я к  п р и й н я т т я  р і ш е н ь ,  у с в і д о м л е н о ї  е м о ц і й н о ї  с а м о р е г у л я ц і ї  к о м у н ік а ц і ї ,  е ф е к т и в н о ї  

в з а є м о д і ї  і п с и х о л о г і ч н о г о  в п л и в у  у  г р у п і .  Р е з у л ь т а т о м  п р о х о д ж е н н я  д а н о г о  к у р с у  є  ф о р м у в а н н я  у  

з д о б у в а ч ів  б а з о в и х  н а в и ч о к  п л а н у в а н н я ,  о р г а н і з а ц і ї  т а  п р о в е д е н н я  т р е н і н г і в  р і з н о ї  ч а с о в о ї  

т р и в а л о с т і  т а  н а  б у д ь - я к у  т е м а т и к у ,  в м ін н я  п р е з е н т у в а т и  н а в ч а л ь н и й  м а т е р іа л ,  в и с т у п а т и  п е р е д  

а у д и т о р і є ю  у  р і з н и х  с и т у а ц ія х  і к о н т е к с т а х .



В и бір к ов и й  бл ок  18

Актуальні проблеми 
фізіотерапії, курортології 
та реабілітації

Фізіотерапія є невід'ємною частиною реабілітації, особливо хворих неврологічного і 
травматологічного профілю, в лікуванні больового синдрому та ін. На циклі надасться інформація 
про методи лікування фізичними чинниками, апаратну фізіотерапію, її використання в клінічній 
практиці і реабілітації.

90 3 Реабілітаційної та 
спортивної медицини

Прикладна кінезіотерапія в 
системі медичної 
реабілітації

Кінезіотерапія - наука про лікування рухом, що складає 80 % від методів, що використовуються в 
реабілітації. На циклі вивчаються форми, методи і засоби фізичної реабілітації, їх використання в 
реабілітації хворих після інсульту, питання кардіореабілітації, реабілітація в травматології, 
неврології. Масаж та тейпування - як складові кінезіотерапії - показання, методи, техніка 
проведення.

Прикладна ерготерапія в 
системі медичної 
реабілітації

Ерготерапія - соціальна адаптація. Ерготерапія - невід'ємна частина реабілітації, що спрямована 
на забезпечення незалежності пацієнта. Вивчаються методи відновлення соціально-побутових 
навичок пацієнтів після інсульту (використання адаптивних пристосувань, адаптація зовнішнього 
середовища і т.д.), спинальної травми, важких захворювань, що приводять до втрати здатності 
людини до самообслуговування і забезпечують її незалежність від отчуючих.

В и бір к ов и й  бл ок  19 
(о би р аєм о  з дв ох  
п ід бл ок ів )

П О З: В ій ськ ов а  т ер ап ія . 
В ій сь к ов а  гіг ієн а

Підготовка офіцерів запасу галузь знань «Охорона здоров’я». Спеціальність «Медицина» (4 курс) 90 3

19-а

В ій сь к о ва  т ерап ія

Дисципліна «Підготовка офіцерів запасу: військова терапія» передбачає ознайомлення з основами 
військово-польової терапії: опанування організаційних та прикладних засад надання медичної 
допомоги на етапах медичної евакуації при радіаційному ураженні, гострій променевій хворобі, 
захворюваннях внутрішніх органів при бойовій хірургічній травмі та травмах в умовах 
катастроф, ураженні отруйними речовинами у воєнний та мирний час, захворюваннях, що 
викликані дією термічних факторів, невідкладних станах.

45 1.5
Внутрішньої 

медицини № 1,3

А к т уа ль н і пит анн я  
в ій сь к о в о ї т е р а п ії

Дисципліна «Актуальні питання військової терапії» передбачає опанування алгоритмів та 
протоколів надання терапевтичної допомоги (у тому числі невідкладної) на етапах медичної 
евакуації у воєнний час та в умовах катастроф і аварій мирного часу при впливі іонізуючого 
випромінювання, типовій та атипових формах гострої променевої хвороби, захворюваннях, що 
викликані дією термічних та біологічних факторів, захворюваннях терапевтичного профілю, 
перебіг яких ускладнює бойова травма.

В ій сько ва  т о кси ко ло гія  т а  
р а д іо л о г ія

Дисципліна «Військова токсикологія і радіологія» передбачає вивчення механізмів дії 
іонізуючого випромінювання та бойових отруйних речовин (хімічної зброї) на організм людини, 
сучасних підходів до діагностики радіаційного ураження і отруєнь бойовими отруйними 
речовинами у воєнний час. Особлива увага приділяється опануванню принципів та алгоритмів 
надання невідкладної медичної допомоги на етапах евакуації при радіаційному ураженні та 
ураженні бойовими отруйними речовинами, використання засобів індивідуального та 
колективного захисту, сучасним способам і засобам уникнення ураження при застосуванні 
супротивником зброї масового знищення.

19-6

В ій сь к о ва  г іг ієн а

Військова гігієна як навчальна дисципліна формує систему знань та практичних навичок для 
забезпечення діяльності медичних установ та установ санітарно-епідеміологічної служби МО 
України у воєнний час та при надзвичайних станах мирного часу. Дисципліна дає можливість 
вивчити вплив різноманітних чинників навколишнього середовища, умов навчально-бойової 
підготовки, військової праці та побуту на здоров’я і відповідно на боєздатність (працездатність) 
військовослужбовців, а також навчитися розробляти заходи щодо зменшення або усунення 
негативної дії цих чинників на боєздатність військ (сил). А також опанувати основи 
впровадження форм та методів організації і проведення санітарного нагляду за гігієнічним 
забезпеченням військових частин (з’єднань) у різних умовах їх навчально-бойової діяльності. 45 1,5

Організації вищої 
освіти, управління 

охороною здоров’я та 
гігієни

А к т у а ль н і пит а н н я  
в ій сь к о в о ї г іг ієн и

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та практичних навичок з організації 
проведення санітарного нагляду за гігієнічним забезпеченням особового складу з урахуванням 
досвіду сучасних збройних конфліктів.

Г іг ієн а  в у м о в а х  
на д зви ч а й н и х  си т уа ц ій

Дисципліна дає змогу отримати комплекс теоретичних знань та практичних навичок для 
організації гігієнічного моніторингу несприятливих факторів навколишнього середовища, 
організації та впровадження профілактичних заходів для забезпечення збереження здоров’я 
населення при надзвичайних ситуаціях.



КАТАЛОГ ТА ЗМІСТ ВИБІРКОВИХ ДИСЦИПЛІН ДЛЯ ЗВО 5 КУРСУ 31 СПЕЦІАЛЬНОСТІ 222 "МЕДИЦИНА"

Вибіркові блоки Назва вибіркової дисципліни Зміст Кількіть годин Кількість
кредитів Назва кафедри

Вибірковий блок 20 Клінічна фармакологія. Клінічна 
імунологія. 90 3

Клінічна фармакологія

Дисципліна забезпечує підготовку спеціалістів, які володіють теоретичними знаннями та 
практичними навичками для здійснення раціональної медикаментозної терапії у 
конкретного хворого, обрання найбільш ефективних та безпечних лікарських засобів та їх 
комбінацій (з урахуванням індивідуальних особливостей організму, перебігу та форми 
захворювання, наявності супутніх патологій), складання раціональних комбінації ліків.

20-а Клінічна фармакокінетика

Дисципліна знайомить майбутніх лікарів із загальними принципами надходження 
лікарських речовин в організм (шляхи введення), транспортування (абсорбція, 
всмоктування), розподілу, перетворення (біотрансформація), виведення (екскреція, 
елімінація) їх з організму, а також ефективністю та переносимістю лікарських засобів 
залежно від зазначених процесів.

45 1,5 Фармації та фармакології

Раціональне використання лікарських  
засобів

Дисципліна знайомить майбутніх лікарів із сучасною системою доказових даних про 
лікарські засоби, міжнародними електронними базами даних про ефективність, безпечність 
препаратів для лікування поширених захворювань за даними доказової медицини з метою 
подальшого забезпечення максимально раціональної лікарської терапії у конкретного 
хворого та вивчає принципи раціонального застосування лікарських засобів.

Клінічна імунологія т а алергологія

Дисципліна присвячена вивченню етіологічних чинників у формуванні захворювань імунної 
системи, імунопатогенетичних механізмів розвитку імунозалежної і алергічної патології, 
поглибленому розгляду типів імунних реакцій та їх ролі в патогенезі, особливостям 
клінічного перебігу імунних і алергічних хвороб, методам їх діагностики, напрямам 
лікування і профілактики. Особлива увага приділяється сучасним лабораторним методам 
діагностики (імуноферметний аналіз, імуногенетичне дослідження) та новітнім методам 
лікування з використанням моноклональних антитіл, трансплантації кісткового мозку та 
стовбурових клітин. Також розбираються сучасні аспекти використання імунологічних 
методів в діагностиці і лікуванні в онкології, трансплантології, репродуктології, питання 
клінічного нагляду, імунологічного моніторінгу і надання довічної медичної допомоги 
хворим на первинні (уроджені) імунодефіцитні хвороби.

20-6
Сучасні мет оди діагностики і 
лікування алергічних захворювань

Дисципліна присвячена вивченню умов виникнення алергії, змін імунітету при 
сенсибілізації і формуванні алергії, видів і механізмів алергічних реакцій, розвитку різних 
алергічних захворювань в залежності від типу алергічних реакцій. Розглядаються 
особливості клінічного перебігу і симптомів алергічних захворювань при різних видах 
алергії, їх залежність від збудника алергії. При вивченні діагностики алергії увага 
приділяється особливостям клінічного дослідження і методикам проведення алергологічних 
проб -  шкірному тестуванню з використанням прік-тесту, аплікаційного методу. Вивчення 
методів лабораторної діагностики включає визначення специфічних імуноглобулінів- 
антитіл до алергенів, біохімічних маркерів алергічних реакцій. Пізнання сучасних методів 
лікування алергічних захворювань передбачає засвоєння базових методів лікування і 
надання невідкладної допомоги, а також поглиблене вивчення алерген-специфічної 
імунотерапії, показань і протипоказань до її проведення, методів контролю ефективності.

45 1,5 Внутрішньої медицини №
2,3

Сучасна імунодіагностика, 
імунотерапія т а імунопроф іїактика в 
клінічній практиці

Дисципліна передбачає поглиблене вивчення сучасних методів імунодіагностики, 
імунотерапії, імунопрофілактики та їх використання в різних напрямках медицини. 
Вивчення сучасної імунодіагностики включає використання імунологічних методів 
дослідження в діагностиці інфекційної, аутоімунної, алергічної патології, а також 
досягнення і подальші перспективи використання в онкології, трансплантології, 
репродуктології. При вивченні імунотерапії особлива увага приділяється сучасним аспектам 
клінічного застосування новітніх імунологічних препаратів -  імобілізованих цитокінів, 
рекомбінантних інтерферонів, моноклональних антитіл. Вивчення методів 
імунопрофілактики передбачає поглиблене пізнання особливостей імунокорегуючої терапії, 
імунореабілітації, застосування сучасних вакцин.



Екстрена та невідкладна медична 
допомога

При вивченні дисципліни «Екстрена та невідкладна медична допомога» досяжною метою є 
оволодіння студентами необхідними теоретичними знаннями та практичними навичками 
для надання екстреної і невідкладної медичної допомоги пацієнтам у невідкладних станах 
відповідно до сучасних протоколів та з урахуванням особливостей роботи системи 
екстреної та невідкладної медичної допомоги, медицини катастроф в Україні

Вибірковий блок 21
Екстрена та невідкладна медична 
допомога в умовах воєнного стану

При вивченні дисципліни «Екстрена та невідкладна медична допомога в умовах воєнного 
стану» досяжною метою є оволодіння студентами необхідними теоретичними знаннями та 
практичними навичками для надання екстреної і невідкладної медичної допомоги 
пацієнтам у невідкладних станах відповідно до сучасних протоколів, з урахуванням 
особливостей роботи служби екстреної та невідкладної медичної допомоги, медицини 
катастроф в У країні в умовах воєнного стану.

90 3 Анестезіології та 
інтенсивної терапії

Екстрена та невідкладна медична 
допомога при найпоширеніших 
захворюваннях та травматичних 
ушкодженнях

При вивченні дисципліни «Екстрена та невідкладна медична допомога при 
найпоширеніших захворюваннях та травматичних ушкодженнях» досяжною метою є 
оволодіння студентами необхідними теоретичними знаннями та практичними навичками 
для надання екстреної і невідкладної медичної допомоги пацієнтам у невідкладних станах 
внаслідок найпоширеніших захворювань та травматичних ушкоджень відповідно до 
сучасних протоколів надання допомоги та особливостями роботи системи екстреної та 
невідкладної медичної допомоги, медицини катастроф в Україні.

Вибірковий блок 22 Секційио-біопсійний курс. Основи 
стоматології. 90 3

Секційно-біопсійний курс

Дисципліна вивчає структуру патологоанатомічної служби та її призначення, сучасні 
методи морфологічного дослідження, клініко-анатомічний аналіз. Велика увага 
приділяється вивченню патоморфозу захворювань, складанню патологоанатомічного 
діагнозу та лікарського свідоцтва про смерть.

22-а
Секційно-біопсійний курс. Застосування 
біопсійних досліджень в роботі лікарів 
нехірургічного профілю

Дисципліна вивчає структуру патологоанатомічної служби та її призначення, сучасні 
методи морфологічного дослідження, клініко-анатомічний аналіз. Велике значення 
приділяється дослідженню біопсійного матеріалу та оцінюванню отриманих результатів 
дня використання в практиці лікарів нехірургічногои профілю, складанню 
патологоанатомічного діагнозу та лікарського свідоцтва про смерть.

45 1,5
Патологічної анатомії, 
судової медицини та 

гістології

Секційно-біопсійний курс. Актуальні 
питання перинатальної смертності

Дисципліна вивчає структуру патологоанатомічної служби та її призначення, сучасні 
методи морфологічного дослідження, клініко-анатомічний аналіз. Велика увага 
приділяється вивченню патоморфозу перинатальних захворювань, складанню 
патологоанатомічного діагнозу та лікарського свідоцтва про смерть.

Основи стоматології
Будова ЩДД у віковому аспекті. Знеболення у стоматології. Захворювання твердих тканин 
зубів, тканин періо- та пародонту. Прояви соматичних хвороб на СОПР. Хвороби СНЩД. 
Нейростоматологія. Онкостоматологія. Стоматологія екстренних та невідкладних станів.

22-6
Стоматологічні захворювання у  
дорослих і дітей, основні принципи 
стоматологічної допомоги

Принципи організації'! стоматологічної допомоги населенню. Етіологія, патогенез, клініка, 
лікування основних стоматологічних захворювань з урахуванням виду патології 
(терапевтична, ортопедична, хірургічна, щелепно-лицева) та віку пацієнів (діти, дорослі)

45 1,5 Стоматології № 1

Стоматологічні захворювання в 
практиці лікаря загальної практики 
сімейної медицини

Вивчення протоколів сбору анамнезу стоматологічного хворого, фізікального обстеження, 
проведення диф.діагностики, призначення загального лікування, з урахуванням основного 
та супутніх діагнозів. Заходи профілактики стоматологічних захворювань та принципи 
диспансерного обліку.

Соціальна медицина. Громадське 
здоров’я (5 курс)

Розробка, з позицій доказової медицини, рекомендацій з попередження і усунення 
шкідливого впливу чинників на здоров’я та з удосконалення організації медичної допомоги 
населенню і системи громадського здоров’я.

Вибірковий блок 23
Громадське здоров’я

Запобігання хворобам, продовження життя і зміцнення психічного, фізичного здоров'я 
через ефективний та організований внесок окремих груп населення та суспільства. 
Попередження захворювань, збільшення тривалості життя і зміцнення здоров'я шляхом 
організованих зусиль суспільства 90 3

Організації вищої освіти, 
управління охороною

Стратегічна інформація в сфері 
громадського здоров’я

Розглядаються основні поняття зі сфери епідеміології та біостатистики, навички 
визначення меж та можливостей їх практичного використання. Роль стратегічної 
інформації та її роль у покращенні здоров’я населення. Моніторинг та оцінювання 
складників управління програмами та змінами. Отримання базових навичок володіння 
інструментами моніторингу та оцінки, базових знань стосовно принципів комунікації та 
представлення результатів.

здоров’я та гігієни



В и б і р к о в и й  б л о к  2 4  

( о б и р а є м о  б л о к )
П О З  5  к у р с

П ід г о т о в к а  о ф іц е р і в  з а п а с у  г а л у з ь  з н а н ь  « О х о р о н а  з д о р о в 'я » .  С п е ц і а л ь н і с т ь  « М е д и ц и н а »  (5  

к у р с )
9 0 3

В ій с ь к о в а  х ір у р г і я

З м іс т  в и в ч е н н я  н а в ч а л ь н о ї  д и с ц и п л і н и  " в і й с ь к о в а  х ір у р г ія ”  є  п ід г о т о в к а  л ік а р я  ш и р о к о г о  

п р о ф іл ю ,  я к и й  з д а т н и й  н а д а в а т и  м е д и ч н у  д о п о м о г у  в  е к с т р е м а л ь н и х  с и т у  а ц і я х  т а  в  у м о в а х  

б о й о в и х  д ій .  С т у д е н т и  п о в и н н і  о в о л о д і т и  о с н о в а м и  о р г а н і з а ц і ї  н а д а н н я  м е д и ч н о ї  д о п о м о г и  

п р и  б о й о в і й  х ір у р г іч н ій  п а т о л о г і ї  в ій с ь к о в о г о  ч а с у  т а  н а д з в и ч а й н и х  с т а н ів ,  о в о л о д іт и  

з н а н н я м и  з  д и с ц и п л і н и  т а  з а с в о ї т и  і  в ід п р а ц ю в а т и  п р а к т и ч н і  н а в и ч к и  т а  о к р е м і  л ік а р с ь к і  

м а н іп у л я ц і ї .

ЗО 1
З а г а л ь н о ї  т а  д и т я ч о ї  

х ір у р г і ї

2 4 -1

В ій с ь к о в а  н е й р о х ір у р г ія

Д и с ц и п л ін а  п р и с в я ч е н а  в и в ч е н н ю  о с о б л и в о с т е й  п а т о г е н е з у ,  п е р е б іг у  т а  л ік у в а н н я  м ін н о -  

в и б у х о в и х  т р а в м  ч е р е п у  т а  г о л о в н о г о  м о з к у ,  х р е б т а  т а  с п и н н о г о  м о з к у .О с о б л и в а  у в а г а  

п р и д і л я є т ь с я  н а д а н н ю  д о м е д и ч н о ї  д о п о м о г и ,  п е р ш о ї  м е д и ч н о ї ,  о с о б л и в о с т я м  е в а к у  а ц і ї  

п о с т р а ж д а л и х ,  т о б т о  н а д а н н ю  д о п о м о г и  д о  т о г о ,  я к  п о с т р а ж д а л и й  п о т р а п и т ь  у  

с п е ц іа л і з о в а н е  н е й р о х ір у р г іч н е  в ід д і л е н н я .Т а к о ж  р о з б и р а ю т ь с я  о с о б л и в о с т і  н а д а н н я  

с п е ц іа л і з о в а н о ї  н е й р о х ір у р г іч н о ї  д о п о м о г и ,  о с о б л и в о  у  а с п е к т і :  я к  п о т р іб н о  н а д а в а т и  п е р ш у  

м е д и ч н у  д о п о м о г у ,  щ о б  н а с т у п н а  с п е ц іа л і з о в а н а  д о п о м о г а  б у л а  б іл ь ш  е ф е к т и в н о ю .

ЗО 1
Н е в р о л о г і ї  т а  

н е й р о х ір у р г і ї

В ій с ь к о в а  т р а в м а т о л о г ія
Д и с ц и п л ін а  в и в ч а є  в с т а н о в л е н н я  п о п е р е д н ь о г о  к л ін іч н о г о  д іа г н о з у ,  п л а н  т а к т и к и  в е д е н н я ,  

н а д а н н я  н е в ід к л а д н о ї  п е р ш о ї  л ік а р с ь к о ї  д о п о м о г и  п р и  ж и т т є з а г р о з л и в и х  с т а н а х  

п о с т р а ж д а л и м  з  п о л іт р а в м о ю ,  м н о ж и н н и м и  т а  с п о л у ч е н и м и  у ш к о д ж е н н я м и .

ЗО 1

Т р а в м а т о л о г і ї ,  о р т о п е д і ї  

т а  в ій с ь к о в о - п о л ь о в о ї  

х ір у р г і ї

2 4 - 2

В ій с ь к о в а  е п ід е м іо л о г ія

П р е д м е т  « В і й с ь к о в а  е п і д е м і о л о г і я »  с п р я м о в а н и й  н а  з а с в о є н н я  п р и ч и н  і м е х а н і з м ів  

в и н и к н е н н я  ін ф е к ц ій н и х  х в о р о б ,  п р и н ц и п ів  і  м е т о д ів  б о р о т ь б и  з  ї х  п о ш и р е н н я м  т а  

п р о в е д е н н я м  п р о ф іл а к т и ч н и х  і п р о т и е п ід е м іч н и х  з а х о д ів  с е р е д  в ій с ь к о в и х  к о н т и н г е н т ів  т а  

н а с е л е н н я  в  м и р н и й  і о с о б л и в и й  п е р іо д и  ч а с у ,  з о к р е м а  в  р а з і  в и к о р и с т а н н я  п р о т и в н и к о м  

б іо л о г іч н о ї  з б р о ї .  В ій с ь к о в а  е п і д е м і о л о г і я ,  я к  н а в ч а л ь н а  д и с ц и п л ін а ,  б а з у є т ь с я  н а  з н а н н я х  з  

е п і д е м і о л о г і ї ,  і н ф е к ц ій н и х  х в о р о б ,  о с н о в  м е д и ч н о г о  з а б е з п е ч е н н я  в ій с ь к  і з а к л а д а є  о с н о в и  

т е о р е т и ч н и х  з н а н ь  т а  п р а к т и ч н и х  н а в и ч о к  з  о р г а н із а ц і й н и х ,  з а г а л ь н и х  т а  о к р е м и х  п и т а н ь  

в ій с ь к о в о ї  е п і д е м іо л о г і ї .

ЗО 1
В н у т р іш н ь о ї  м е д и ц и н и  №  

1

О с н о в и  т о к с и к о л о г і ї

Д и с ц и п л ін а  н а д а є  з д о б у в а ч а м  в и щ о ї  о с в і т и  з н а н н я  щ о д о  д і ї  н а  о р г а н із м  л ю д и н и  т о к с и ч н и х  

р е ч о в и н ,  ї х  н а д х о д ж е н н я ,  р о з п о д іл у  т а  в и в е д е н н я  з  о р г а н із м у ',  о с н о в н и х  с и м п т о м і в  о т р у є н ь ,  

м е т о д ів  д е т о к с и к а ц і ї  о р г а н і з м у ,  а н т и д о т н о ї  т е р а п і ї  т а  с и м п т о м а т и ч н о ї  т е р а п і ї .

ЗО 1 Ф а р м а ц і ї  т а  ф а р м а к о л о г і ї

С у д о в о - м е д и ч н а  е к с п е р т и з а  в  у м о в а х  

о с о б л и в о г о  с т а н у

С у д о в о -м е д и ч н а  е к с п е р т и з а  в  з о н а х  б о й о в и х  д ій  і з  м а с о в о ю  з а г и б е л л ю  ц и в іл ь н и х  л ю д е й  т а  

в ій с ь к о в о с л у ж б о в ц і в ,  є  с к л а д н о ю  п р о б л е м о ю ,  щ о  в и м а г а є  ід е н т и ф ік а ц і ї  т а  з 'я с у в а н н я  

п р и ч и н  с м е р т і .  В а ж л и в и м  п и т а н н я м  п р и  ц ь о м у  є  в ід п о в ід н е  о ф о р м л е н н я  с у д о в о - м е д и ч н о ї  

д о к у м е н т а ц і ї  т а  в и д а ч а  л ік а р с ь к и х  с в і д о ц т в  п р о  с м е р т ь .

ЗО 1

П а т о л о г іч н о ї  а н а т о м і ї ,  

с у д о в о ї  м е д и ц и н и  т а  

г і с т о л о г і ї

В ій с ь к о в а  е к с п е р т и з а  у  п с и х іа т р і ї

П і д  ч а с  а к т и в н и х  б о й о в и х  д ій ,  я к і  п р о д о в ж у ю т ь  т р и в а т и  н а  т е р и т о р і ї  к р а їн и  т а  п о с т ій н о г о  

в ій с ь к о в о г о  с т а н у  е к с п е р т и з а  в ій с ь к о в о с л у ж б о в ц і в  т а  в ій с ь к о в о з о б о в 'я з а н и х  г р о м а д я н  с т а є  

о д н іє ю  з  н а й а к т у а л ь н іш и х  т е м ,  а  т и м  б іл ь ш е  в  о б л а с т і  п с и х іа т р і ї .  Н а в ч а л ь н а  д и с ц и п л ін а  

« В і й с ь к о в а  е к с п е р т и з а  в  п с и х іа т р і ї»  в и в ч а є  с т а н  п с и х іч н о ї  с ф е р и  ін д и в і д а  т а  ї ї  п о р у ш е н н я  в 

к о н т е к с т і  п р и д а т н о с т і  д о  в ій с ь к о в о ї  с л у ж б и .  В  р е з у л ь т а т і  н а в ч а н н я  с т у д е н т и  о з н а й о м л я т ь с я  

з  п р а в о в и м и  п ід с т а в а м и  в ій с ь к о в о - л ік а р с ь к о ї  е к с п е р т и з и ,  з  п о р я д к о м  ї ї  о р г а н і з а ц і ї  т а  

п р о в е д е н н я ,  б у д у т ь  в м і т и  о ц ін ю в а т и  с т а н  п с и х іч н о г о  з д о р о в 'я  в ій с ь к о в о с л у ж б о в ц ів  т а  

ін ш и х  к о н т и н г е н т і в  н а с е л е н н я  т а  в и з н а ч а т и  р ів е н ь  ї х  г о т о в н о с т і  д о  в ій с ь к о в о ї  с л у ж б и .

ЗО 1

П с и х іа т р і ї ,  п с и х о т е р а п і ї ,  

н а р к о л о г і ї  т а  м е д и ч н о ї 

п с и х о л о г і ї

2 4 -3
Р е а б іл іт а ц ія  п і с л я  в ій с ь к о в о ї  т р а в м и

П и т а н н я  р е а б іл і т а ц і ї  в ій с ь к о в и х  у  д а н и й  ч а с  є  д у ж е  а к т у а л ь н и м . У р а ж е н н я  х р е б т а ,  к ін ц ів о к  

п ід  ч а с  в о є н н и х  д і й  -  д у ж е  ч а с т а  п р и ч и н а  п о д а л ь ш о ї  н е п р а ц е з д а т н о с т і  і н а в іт ь  ін в а л ід н о с т і  

п а ц іє н т а .  Н а  ц и к л і  п л а н у є т ь с я  в и к л а д а н н я  р е а б іл і т а ц і ї  п іс л я  а м п у т а ц і ї  к ін ц ів о к ,  п іс л я  

в о г н е п а л ь н и х  п о р а н е н ь  ( у р а ж е н н я  м 'я з і в ,  к іс т о к ,  н е р в ів ) .  В и к о р и с т а н н я  м е т о д ів  

к ін е з іо т е р а п і ї ,  а п а р а т н о ї  ф і з іо т е р а п і ї ,  а п а р а т н о ї  к ін е з іо т е р а п і ї  в  р е а б іл і т а ц і ї  т а к и х  

п а ц іє н т ів .

ЗО 1
Р е а б іл і т а ц ій н о ї  т а  

с п о р т и в н о ї  м е д и ц и н и

О с н о в и  н е в ід к л а д н о ї  д о п о м о г и  в  

а к у ш е р с т в і  т а  г ін е к о л о г і ї  в  у м о в а х  

в о є н н о г о  с т а н у

З а г а л ь н о ю  м е т о ю  в и к л а д а н н я  в и б і р к о в о ї  д и с ц и п л і н и  « О с н о в и  н е в ід к л а д н о ї  д о п о м о г и  в  

а к у ш е р с т в і  т а  г ін е к о л о г і ї  в  у м о в а х  в о є н н о г о  с т а н у »  є  н а б у т т я  в м ін н я  о р іє н т у в а т и с я  в  

о р г а н і з а ц і ї  а к у ш е р с ь к о - г ін е к о л о г іч н о ї  д о п о м о г и  в  е к с т р е м а л ь н и х  с и т у а ц ія х ;  в м ін н я  

з а п ід о з р и т и  з а х в о р ю в а н н я  ч е р е в н о ї  п о р о ж н и н и ,  я к і  с у п р о в о д ж у ю т ь с я  к л ін ік о ю  « г о с т р о г о  

ж и в о т а »  і в и з н а ч и т и  т а к т и к у  в е д е н н я  п а ц іє н т о к ;  в и в ч е н н я  п р и н ц и п ів  н а д а н н я  д о п о м о г и  

п о с т р а ж д а л и м  ж і н к а м  в  п е р іо д  в ій с ь к о в и х  к о н ф л і к т і в  п р и  к р о в о т е ч і ,  г е м о р а г іч н о м у  ш о ц і ,  

с и н д р о м і  д и с е м ін о в а н о г о  в н у т р іш н ь о с у  д и н н о г о  з г о р т а н н я  к р о в і ,  е к л а м п с і ї .

ЗО 1 А ку  ш е р с т в а  т а  г ін е к о л о г і ї

Ф т и з і а т р і я

Д и с ц и п л ін а  « Ф т и з іа т р і я »  п е р е д б а ч а є  в и в ч е н н я  е п і д е м і о л о г і ч н о ї  о б с т а н о в к и  щ о д о  

т у б е р к у л ь о з у  у  с в і т і  т а  У к р а їн і ,  о с о б л и в о с т е й  п а т о м о р ф о з у ,  м ік р о б іо л о г іч н и х  х а р а к т е р и с т и к  

з б у д н и к а ,  ім у н іт е т у ,  м е т о д ів  д і а г н о с т и к и ,  к л ін іч н и х  п р о я в і в  л е г е н е в и х ,  п о з а л е г е н е в и х  т а  

к о м б ін о в а н и х  ф о р м  з а х в о р ю в а н н я ,  л ік у в а н н я ,  п р о ф іл а к т и к и  т а  п и т а н ь  о р г а н і з а ц і ї  б о р о т ь б и  

з  т у б е р к у л ь о з о м . Ц е й  к у р с  д о п о м о ж е  р о з ш и р и т и  з н а н н я  п р о  з а х в о р ю в а н н я ,  н а в ч и т ь  

в и я в л я т и  й о г о  н а  р а н н іх  е т а п а х ,  б іл ь ш  е ф е к т и в н о  л ік у в а т и  т а  п о п е р е д ж у в а т и  й о г о  

в и н и к н е н н я .

В и б і р к о в и й  б л о к  2 5 Т у б е р к у л ь о з  л е г е н ь  у  к о м о р б ід н о г о  

п а ц іє н т а

Д и с ц и п л ін а  « Т у б е р к у л ь о з  л е г е н ь  у  к о м о р б ід н о г о  п а ц іє н т а »  п е р е д б а ч а є  в и в ч е н н я  

о с о б л и в о с т е й  д і а г н о с т и к и ,  п е р е б іг у  т а  л ік у в а н н я  т у б е р к у л ь о з у  у  п а ц іє н т і в  з  п о є д н а н о ю  

п а т о л о г і є ю  ( п и л о в і  п р о ф е с ій н і  з а х в о р ю в а н н я ,  н е с п е ц и ф іч н і  з а х в о р ю в а н н я  о р г а н ів  д и х а н н я ,  

ц у к р о в и й  д і а б е т ,  В І Л - ін ф е к ц ія ,  р а к  л е г е н ь  т а  ін . ) .  О п а н у в а н н я  с у ч а с н и х  м е т о д ів  д іа г н о с т и к и  

т а  о с о б л и в о с т е й  з а с т о с у в а н н я  і н д и в і д у а л і з о в а н и х  с х е м  л ік у в а н н я  т у б е р к у л ь о з у  у  т а к и х  

п а ц іє н т і в  д о з в о л и т ь  д о с я г а т и  у  м а й б у т н ій  п р а к т и ч н ій  д ія л ь н о с т і  ц іл ь о в и х  з н а ч е н ь  

п о к а з н и к і в  е ф е к т и в н о с т і  л ік у в а н н я ,  щ о  р е к о м е н д о в а н і  В О О З , т а  з м е н ш у в а т и  р и з и к  
н е г а т и в н и х  н а с л ід к ів  з а х в о р ю в а н н я .

9 0 3
В н у т р іш н ь о ї  м е д и ц и н и  №

1 ,3

С у ч а с н і  п р и н ц и п и  т а  р е ж и м  л ік у в а н н я  

х в о р и х  н а  т у б е р к у л ь о з
Д и с ц и п л ін а  « С у ч а с н і  п р и н ц и п и  т а  р е ж и м и  л ік у в а н н я  х в о р и х  н а  т у б е р к у л ь о з »  п е р е д б а ч а є  

в и в ч е н н я  с у ч а с н и х  м іж н а р о д н и х  п ід х о д і в  т а  о с о б л и в о с т е й  в п р о в а д ж е н н я  н а ц іо н а т ь н и х  

с т а н д а р т ів  м е д и ч н о ї  д о п о м о г и  д л я  х в о р и х  н а  т у б е р к у л ь о з .  П р и  в и в ч е н н і  к у р с у  з д о б у в а ч і  

о с в і т и  д і з н а ю т ь с я  п р о  е ф е к т и в н іс т ь  т а  б е з п е к у  м е д и ч н и х  в т р у ч а н ь ,  ф а р м а к о т е р а п і ї ,  п р о  

о н о в л е н і  а с п е к т и  л ік у  в а н н я  т у б е р к у  л ь о з у  з г і д н о  з  м іж н а р о д н и м и  р е к о м е н д а ц ія м и  т а  

н а ц іо н а л ь н и м и  п р о т о к о л а м и ,  а  т а к о ж  о с о б л и в о с т і  в е д е н н я  п а ц іє н т і в  з  т у б е р к у  л ь о з о м  н а  

а м б у л а т о р н о м у  е т а п і  л ік у  в а н н я .



КАТАЛОГ ТА ЗМІСТ ВИБІРКОВИХ ДИСЦИПЛІН ДЛЯ ЗВО 6 КУРСУ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 222 "МЕДИЦИНА"

Вибіркові блоки Назва вибіркової дисципліни Зміст Кількіть
годин

Кількість
кредитів Назва кафедри

Клінічна біохімія

Клінічна біохімія включає методологічні та методичні аспекти дослідження порушень метаболічних процесів в 
організмі людини, з використанням сучасних біохімічних методів дослідження, а також оцінку можливих 
похибок під час інтерпретації отриманих результатів. В програмі дисципліни представлені алгоритми клінічної 
лабораторної діагностики найбільш поширених захворювань та синдромів, лабораторний моніторинг 
ефективності лікування та прогнозу перебігу захворювань.

Вибірковий блок 26
Функціональна біохімія

Знання про особливості обміну речовин в різних органах, пов'язані з їх функціонуванням в нормі і при патології, 
дозволяють успішно застосовувати актуальні методи діагностики. В основу методологічного підходу 
функціональної біохімії покладено міждисциплінарну інтеграцію знань, що дає можливість здобувачам освіти не 
тільки зрозуміти характер патохімічних процесів в органах та тканинах людини, а й лабораторну оцінку їх 
функціонального стану, ефективністі фармакологічною корекції з використанням міжнародних протоколів 
лікування.

90 3 Біомедичних дисциплін

Біохімічні аспекти харчування
Дисципліна включає питання взаємозв'язку раціонального харчування та стану метаболічних процесів в 
організмі, біохімічні аспекти регуляції харчової поведінки, роль мікро- та макронутрієнтів в обміні речовин, види 
та причини мікроелементозів, значення дієтотерапії в корекції патологічних станів.

Паліативна та хоспісна медицина Метою навчальної дисципліни «Паліативна допомога» є навчання студентів знань і навичок, що сприяє 
забезпеченню максимально можливої якості життя для кожного невиліковного пацієнта і членів його сім'ї.

Вибірковий блок 27

Медична допомога онкологічним 
хворим в термінальній стадії

Сьогодні однією з пріоритетних медико-соціальних та гуманітарних проблем України є створення та розвиток 
доступної та ефективної системи надання паліативної та хоспісної допомоги населенню. Це зумовлено 
збільшенням кількості інкурабельних хворих з обмеженим прогнозом тривалості життя, як похилого, так і 
працездатного віку, а також дітей. Парадигмою надання паліативної допомоги полягає в забезпеченні доступної 
паліативно-хоспісної допомоги усім верствам населення, незалежно від захворювання, соціального статусу, статі, 
віку, релігійних та політичних преконань, місця проживання інкурабельного пацієнта. Сучасна світова концепція 
надання паліативної та хоспісної допомоги визначає, що метою діяльності закладів та установ охорони здоров’я 
та соціального захисту населення котролює час хворби інкурабельного пацієнта.

90 3 Загальної та дитячої 
хірургії

Діагностика та надання медичної 
допомоги при невідкладних 
станах, пов'язаних з 
місцеворозповсюдженим раком

Це спеціально-підібрані методи дослідження (інструментальні, лабораторні), що дозволяють виявити злоякісні 
новоутворення у осіб, що входять до групи ризику і на даний момент не мають ніяких симптомів раку або мають 
навпаки тенденцію до вираженого характеру. До 60-80 % хворих мають занедбані формами захворювання при 
наявності тяжких ускладнень. Як приклад в діагностиці раку шлунку та його ускладнень є ендоскопічне 
дослідження. Основним недоліком даного методу є відсутність можливості оцінити поширення пухлини за межі 
шлунку й наявність ураження лімфовузлів. Уміння розкриття границі між розповсюдженістью процесу і 
диференціаціальною діагностикою.

Загальна практика (сімейна 
медицина)

Дисципліна «Загальна практика -  сімейна медицина» передбачає опанування принципів та практичних питань 
первинної медико-санітарної допомоги населенню на засадах сімейної медицини: проведення медико-соціальної 
експертизи та надання позалікарняної терапевтичної допомоги відповідно до приписів національних та 
міжнародних протоколів при найпоширеніших захворюваннях терапевтичного профілю, диспансеризації та 
реабілітації при них, надання невідкладної допомоги на догоспітальному етапі. Окрему увагу приділено 
прикладним аспектам популяризації здорового способу життя та профілактики захворювань сімейним лікарем.

Вибірковий блок 28 Організаційні основи сімейної 
медицини

Дисципліна «Організаційні основи сімейної медицини» передбачає вивчення принципів надання первинної 
медико-санітарної допомоги населенню на засадах сімейної медицини, правових та організаційних основ роботи 
сімейного лікаря, у тому числі при проведенні ним диспансеризації, санаторно-курортного відбору, розробці та 
реалізації реабілітаційних програм. Окрему увагу приділено законодавчим та прикладним питанням організації 
медико-соціальної експертизи сімейним лікарем (експертиза тимчасової та стійкої непрацездатності хворих).

90 3 Внутрішньої медицини 
№ 1,3

Геронтологія у загальнолікарській 
практиці

Дисципліна «Геронтологія у загальнолікарській практиці» передбачає оволодіння здобувачами освіти основами 
знань про раціональне спостереження за людьми похилого та старечого віку і адекватне лікування геріатричного 
пацієнта, що потребує від лікарів різних спеціальностей інтегрованого підходу до хворого з врахуванням 
характеру та особливостей наявної патології й базується на адекватній оцінці соматичного та соціально- 
психічного статусу, виділення серед наявних у хворого тих захворювань, які викликають найзначніші 
функціональні порушення і негативно впливають на якість життя.



Вибірковий блок 29

Медична реабілітація

Реабілітація пацієнтів після будь-якої патології є актуальною проблемою даного часу. Практично лікарі всіх 
спеціальностей стикаються з необхідністю відновлення пацієнтів після захворювань: гострий інфаркт міокарді, 
порушення мозкового кровообігу, ендопротезування суглобів, травми та інші захворювання. Комплексне 
використання методів кінезіотерапії, апаратної фізіотерапії, планування реабілітаційних заходів для відновлення 
функціонального стану пацієнта і поверенення йому можливості до роботи, до незалежності - є основою 
медичної реабілітації.

90 3 Реабілітаційної та

Немедикаментозні методи 
лікування

На циклі надається інформація про використання немедикаментозних методів в лікуванні пацієнтів: апітерапія, 
фітотерапія, арт-терапія, хромотерапія, основи рефлексотерапії, масажу та ін.

спортивної медицини

Основи рефлексотерапії
Методи рефлексотерапії широко і ефективно використовуються в лікування та реабілітації пацієнтів. На циклі 
передбачено ознайомлення з основами голкорефлексотерапії, цубо-тарпією, лазеропунктурою, точковим 
масажем, аурікуло-рефлексотерапією.

Психічні та поведінкові розлади. 
Клініка, діагностика, лікування, 
профілактика

При вивченні даної вибіркової дисципліни студенти будуть мати змогу встановлювати розлади психіки та 
поведінки, визначити їх тяжкість, проводити диференційну діагностику з іншими розладами шляхом 
співставлення зі стандартами діагностики, використовуючи діагностичні критерії сучасних діагностичних систем 
(МКХ-10, МКХ-11, 05М 5).
Набудуть навички використовувати результати скринінгових процедур, напівструктурованих інтерв’ю, 
структурованого оцінювання поведінки, даних клінічного, лабораторного та інструментального обстеження, 
приймати діагностичні рішення.
Зможуть забезпечити сучасну психіатричну допомогу особам з психічними та поведінковими розладами 
відповідно до клінічних настанов, протоколів, стандартів надання психіатричної допомоги.

Вибірковий блок ЗО 
Дитяча психіатрія

Психічні та поведінкові розлади, 
викликані вживанням 
психоактивних речовин. Клініка, 
діагностика, лікування, 
профілактика

Вивчаючи дану вибіркову дисципліну, студенти будуть мати змогу встановлювати розлади психіки та поведінки, 
які пов’язані зі вживанням психоактивних речовин, коморбідних розладів, визначити їх тяжкість, проводити 
диференційну діагностику з іншими розладами шляхом співставлення зі стандартами діагностики, 
використовуючи діагностичні критерії сучасних діагностичних систем (МКХ-10, МКХ-11, 05М 5).
Набудуть навички використовувати результати скринінгових процедур, дані клінічного, лабораторного та 
інструментального обстеження, приймати діагностичні рішення.
Зможуть забезпечити сучасну психіатричну допомогу особам з психічними розладами, пов’язаними зі 
вживанням психоактивними речовинами, відповідно до клінічних настанов, протоколів, стандартів надання 
психіатричної допомоги.

90 3 .
Психіатрії, психотерапії, 
наркології та медичної 

психології

Психічні та поведінкові розлади, 
внаслідок впливу надзвичайних 
психотравмуючих факторів 
(наслідки війни, стихійних лих, 
катастроф)

При вивченні даної вибіркової дисципліни студенти будуть мати змогу встановлювати розлади психіки та 
поведінки, що викликані впливом надзвичайних психотравмуючих факторів, визначити їх тяжкість, проводити 
диференційну діагностику з іншими розладами шляхом співставлення зі стандартами діагностики, 
використовуючи діагностичні критерії сучасних діагностичних систем (МКХ-10, МКХ-11, ОЗМ 5).
Набудуть навички використовувати результати скринінгових процедур, напівструктурованих інтерв’ю, 
структурованого оцінювання поведінки, дані клінічного, лабораторного та інструментального обстеження, 
приймати діагностичні рішення.
Зможуть забезпечити сучасну психіатричну допомогу особам з психічними та поведінковими розладами, які 
викликані впливом надзвичайних психотравмуючих факторів, відповідно до клінічних настанов, протоколів, 
стандартів надання психіатричної допомоги.


